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RESUMO

construgdo do corpo feminino na experiéncia travesti contribui para o deslocamento dos olhares, sentidos e discursos das
A categorias corpo e sociedade. Objetiva-se refletir sobre o lugar que o corpo travesti ocupa nas politicas de sadde. Trata-se
de uma revisdo integrativa de artigos. A pesquisa ocorreu nas bases eletronicas da Scientific Eletronic Library Online(Scielo), e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde - Lilacs, nos meses de agosto a novembro de 2014. Utilizaram-se os
descritores corpo, sadde e travesti. Incluiram-se artigos publicados entre 2010-2014, considerando como marco legal a publicagdo
da politica de satde LGBT, no ano de 2010. Observa-se que, mesmo apds o lancamento da politica de saidde LGBT, o direito a sadde
€ um direito que as travestis ndo consequem usufruir no cotidiano dos servigos de saliide.
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ABSTRACT

The construction of the female body in the transvestite experience contributes to the displacement of the looks, senses and
discourses of the body and society categories. The objective is to reflect on the place that the transvestite body occupies in
health policies. It is an integrative review of literature articles. The research was conducted in the electronic databases of the
Scientific Electronic Library Online - Scielo, and Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences - Lilacs, from August
to November 2014. The descriptors body, health and transvestite were used. Articles published between 2010-2014 were included,
considering as a legal framework the publication of the LGBT health policy in the year 2010. It is observed that even after the
launch of the LGBT health policy, the right to health is a right that the Travestis can’t enjoy the daily health services.

Keywords: Gender identity. Transvestite. Public health.

RESUMEN

La construccion del cuerpo femenino en la experiencia travesti contribuye al desplazamiento de las miradas, sentidos y discursos
de las categorias cuerpo y sociedad. Se pretende reflexionar sobre el lugar que el cuerpo travesti ocupa en las politicas de salud.
Se trata de una revisién integrativa de articulos de literatura. La investigacion se produjo en las bases electronicas de la Scientific
Eletronic Library Online - Scielo, y Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud - Lilacs, en los meses de agosto
a noviembre de 2014. Se utilizé los descriptores cuerpo, salud y travesti. Se incluyeron articulos publicados entre 2010-2014,
considerando como marco legal la publicacién de la politica de salud LGBT, en el afio 2010. Se observa que incluso después del
lanzamiento de la politica de salud LGBT, el derecho a la salud es un derecho que las Travestis no consiguen usufructuar en el

cotidiano de los servicios de salud.

Palabra clave: Identidad de género. Travesti. Salud piblica.

tem referencial no distanciamento das coordenadas biolégicas

INTRODUCAO

para a corpografia, que se sedimenta em areas periféricas das

As transformacdes sociais e urbanas ocorridas no século praticas sociais, literal e simbolicamente da inventividade

XIX trouxeram novas formas de existéncias e processos humana. A travesti ndo deseja mudar de sexo. 0 pénis &

objeto de prazer.

de constituicdo das subjetividades. A construcdo do

A teméatica trabalhada aqui surge a partir de

corpo feminino na experiéncia travesti contribui para o

deslocamento dos olhares, sentidos e discursos das categorias questionamentos politicos, ideologicos e morais que buscam

corpo e sociedade. a manutencdo da patologizacdo da orientacdo sexual e

A questdo que permeia o imaginario social acerca da identidade de género. O corpo travesti configura-se como

travesti constitui-se num deslocamento das certezas. A postura estratégica no objetivo de refletir sobre os diferentes

pergunta “o que & ser travesti? ” abre o leque para se pensar modos de vida e problematizacdo dos modelos de salde e

a condi¢cdo humana na aventura pelo corpo.

As ddvidas e curiosidades acerca da travestilidade
indagam ao sujeito que, em um mundo emoldurado, busca
a compreensdao de si e da realidade que o rodeia, no
reconhecimento social, ou seja, o olhar do outro.

As explicagdes cientificas tornam-se incoerentes, tendo
em vista a redugdo da condicdo humana a funcionalidade
reprodutiva, uma vez que a propria evolucdo do pensamento
mostra o destino anatdmico que o sujeito inscreveu a partir
das ciéncias e suas tecnologias.

A questdo travesti é uma problemdatica que mais
visivelmente ganha holofotes. Implica na compreensdo do

corpo travesti como sintoma de novos tempos?, isto &, que

concepcgdes de sujeitos que influenciam as politicas de salde.

A Politica de Sadde para Léshicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais(LGBT)? baseia-se em estudos sobre a
realidade brasileira. Reconhece a complexidade dos problemas
de salde das pessoas travestis e suas demandas no processo
de feminizacdo do corpo a identidade de género.

Elencam-se acdes, servicos e procedimentos de
assisténcia a salde travesti como estratégias de redugdo de
riscos causados pelo uso prolongado de horménios femininos,
medicamentos e drogas. Estabelece como foco a atencdo a
saide mental visando o desenvolvimento social e superagdo
das vulnerabilidades individuais e coletivas?.

Responsabilizam-se instdncias governamentais na criacao
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de protocolos clinicos acerca do uso de horménios e implantes
de proteses com o objetivo de reduzir o uso de silicone
industrial e, consequentemente, a reducdo da mortalidade e
morbidade dessa populagdo, assegurando o alivio da dor e do
sofrimento.

Contudo cabe saber: Qual o lugar da travesti nas
Politicas de Sadde LBGT? Que concepgdo de corpo constitui-
se na formulagdo das Politicas de Sadde no Brasil? Quais as
implicacdes ético-politicas do corpo travesti nas politicas
de sadde?

Acredita-se ser necessario pincelar o processo de
construcdo corpo feminino na experiéncia travesti a partir
da leitura antropolégica para um melhor entendimento da
questao.

Diante do exposto, objetivou-se refletir sobre o lugar que

0 corpo travesti ocupa nas politicos de Saaude.

METODOLOGIA

Estudo de revisdo integrativa trata-se de uma ferramenta
de pesquisa utilizada na area da salde que permite a
busca, avaliagdo critica e sintese das evidéncias do tema
investigado. Observa-se que “[..] a finalidade de reunir e
sintetizar resultados de pesquisas sobre um delimitado tema
ou questdo, de maneira sistematica e ordenada, contribuindo
para o aprofundamento do conhecimento do temainvestigado”.

A revisdo integrativa torna possivel o conhecimento de
estudos anteriores. E uma abordagem metodolégica mais
ampla referente as revisdes, ja que permite a inclusdo de
estudos experimentais e ndo experimentais, como também a
perspectiva tedrica na leitura dos fendmenos*®.

Sua relevancia consiste na reducao dos obstaculos ao
conhecimento dos resultados da pesquisa, aplicabilidade
e incorporacao das evidéncias na pratica, otimizacdo de
recursos humanos e materiais. Acentua-se ainda a avaliacao
dos estudos cientificos, opinides, ideias e o conhecimento
atual.

A pesquisa ocorreu nas bases eletronicas da Scientific
Eletronic Library Online(Scielo), e Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Salde(Lilacs), nos meses de
agosto a novembro de 2014. Utilizaram os descritores corpo,
salde e travesti pesquisados na pagina eletronica dos
Descritores em Ciéncias da Sadde(DeCs), com a aplicacdo do
operador booleano and, como segue: DeCs 1 and DeCs 2 and
DeCs 3. Incluiram-se artigos publicados entre 2010-2014,
considerando como marco legal a publicagcdo da politica de
salide LGBT, no ano de 2010.

Os artigos selecionados referem-se as questdes de salde,
politica, direito e género. A amostra possui quatro autores
por artigo (n=2), sequidos de dois autores/artigo (n=2), de um

artigo com trés pesquisadores e um com apenas um autor.
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...0 corpo deixa de
ser simplesmente um
amontoado de ossos e
carne constituinte de
uma realidade objetiva

anatomofisioldgica

bisturizado pela
biomedicina...

A categoria profissional correspondeu a 8 enfermeiros (as),
7 psicologos (as) e 1 terapeuta ocupacional, com maior
concentragdo de publicagdes nas areas de ciéncias da salde,
ciéncias sociais, psicologia (social) e direito.

A analise dos artigos ocorreu a partir das principais
problematizagdes apresentadas pelos autores. Também o
didlogo com o pensamento filos6fico contempordneo de
Michel Foucault®’ e Judith Butler®® foram fundamentais na
reflexdo critica dos dados.

0 procedimento de analise deu-se tanto nos artigos
selecionados quanto nos documentos de base referencial das
politicas de salde, buscando as evidéncias necessarias para

construcdo de resultados e discussdes.
RESULTADOS E DISCUSSOES
Travestindo as concepgodes: que corpo é esse?

0 entendimento do corpo como categoria analitica é
objeto de intensos debates e territério de saberes, sendo
uma linha divisdria dos pressupostos tedricos e recortes
representacionais. Também  configura-se como palco
econdmico, cultural e social que torna possivel a invengdo
de novas tecnologias de controle da vida e processos de
individuacdo. Em sua sociologia do corpo, Le Breton®’
descreve que é “o lugar onde a existéncia toma forma
através da fisionomia singular de um ator”. Nele, o ser
humano sobressignifica sua condicdo, dissolve os invélucros
identitarios e relativiza a natureza dos acessdrios. Arrisca
retificar os estatutos ontolégicos na reivindicacao de um si
mesmo. E matéria-prima modelavel e plasticas que trabalhado
pelas ferramentas técnicas atribui uma importancia radical ao
entendimento das relagdes humanas, suas expressdes fisicas
e culturas.

Para o socidlogo *!' o corpo deixa de ser simplesmente
um amontoado de ossos e carne constituinte de uma realidade
objetiva anatomofisiolégica bisturizado pela biomedicina
para significar simbolicamente o meio de ligagdo e/ou

contato do homem com o mundo.



Nesse ambito, as formulagdes etnograficas de Benedetti??
e Silva?!, antropdlogos sociais, apontam novos caminhos no
entendimento do corpo travesti. Marcos Benedetti descreve o
corpo travesti como linguagem. Efeito de praticas e valores
sociais e culturais. Hélio Silva, por sua vez, descreve-o como
transcondicdo da experiéncia humana. Um nao lugar. Néo
condigao institucionalizada do humano.

Benedetti'? em etnografia com travestis que se prostituiam
na cidade de Porto Alegre, Rio Grande do Sul, anos 90, conclui
que a travesti somente pode ser apreendida pelas praticas e

valores sociais e culturais do corpo. Isto &,

0 corpo da travesti é, sobretudo, uma linguagem;
é no corpo e por meio dele que os significados do
feminino e do masculino se concretizam e conferem
a pessoa suas qualidades sociais. E no corpo que as

travestis se produzem enquanto sujeitos!*®.

0 autor assinala o enfoque sociocultural na leitura
do processo de transformagdo corporal travesti como um
novo horizonte a ser problematizado, desvinculando-se de
opinides bioldgicas e morais que nao observam os maltiplos
determinantes culturais.

Benedetti'? parte do principio de ndo separacgdo entre fisico
e simbdlico. A travesti é gestada nao apenas pelo silicone e/
ou horménios, mas pelos afetos, desejos e vontades. 0 autor
se apoia nas teorias antropolégicas do corpo formuladas por
Pierre Bourdieu e Thomas Csordas. Ambos concebem o corpo
como produto social e base existencial da cultura. O corpo é
um espago para cultura.

As dicotomias corpo-alma, fisico-simbdlico, espirito-
matéria, racional-irracional, individual-social, etc. nos
fazem entender que o processo vivenciado pela travesti se
da na conflagragdo das relagdes sociais e na emergéncia
das singularidades corporificadas remontadas de oralidades,
significdncia e memoria.

Segundo Silva!, o corpo é encarado pela travesti como
vestimenta corrigivel, costuravel, enxertavel, por isso o
vestir-se de mulher é conotativo de disfarce que a travesti
e mesmo as transformistas se utilizam para tentar corrigir
a natureza biolégica. Ha uma transgressdo da condicao
natural no passar por uma mulher. Os truques imprimem ao
projeto de ser mulher a incorporagao dos signos, os gestos,
a performance.

0s caminhos do silicone no projeto do fazer-se mulher
abrem margens para reflexdo sobre a relacdo da travesti
com o corpo. Pensar sobre os aspectos travesti é assimilar a
categoria corpo como uma zona de disputa controlada pelo
poder sobre a vida - uma anatomopolitica do movimento.
Os tracados anatomofisioldgicos e sociais que referenciam
fisica simbélica

uma discriminacéo (biolégica/sexo) e

A travesti é gestada
ndo apenas pelo
silicone e/ou
hormdnios, mas
pelos afetos, desejos
e vontades.

(cultural/género) sdao modificados pela experimentagdo de si,
questionamento do universo das legitimidades e da ordem
social que organiza e produz os modos de vida. Transcondicao,
ndo condicdo, ndo lugar que estilhaca a ideia de sermos
senhores de nosso [proprio] corpo.

A aplicacdo do silicone industrial, as proteses, as cirurgias
estéticas, plasticas e a ingestdo de hormdnios femininos
materializam a idealizagdo do “tornar-se”, permitindo
meticulosamente o design do corpo desejado com suas curvas
e formas. Assim, os pares antitéticos macho-fémea, homem-
mulher, masculino-feminino e ativo-passivo que localizam o
corpo em um espaco institucional e cultural da sociedade sdo
reinventados, retificados.

0 corpo da travesti é irrevogavelmente caracterizado
pela construcdo do género feminino, como roupas, aderecgos
e objetos tipicos no enderecamento da expressdo do “ser
mulher”. Os gestuais, mimicas e comportamentos pincelam
os aspectos da “montagem” que preside ao nascimento da
“mona” costurada pelo modo de vida, o cotidiano, os pares
iguais, enfim, pelas praticas e valores sociais, subjetivos e
culturais.

As modificagdes corporais constituem a légica individual
do sujeito travesti e a possiblidade dos diferentes modos de
existéncia, tomam visibilidade no transito das identidades
Sdo o silicone industrial, as

de géneros. protese, as

cirurgias corretivas e os horménios femininos os elementos
arquitetonicos e ficcionais para a compreensdao do “ser”
travesti.

Trata-se de destacar que ndo existe uma esséncia ou
identidade anterior a propria experimentacao vivencial do
“corpo” pelo sujeito que se inscreve na relacdo consigo
mesmo. A carne, os nervos e a pele que recobre o que se
conjectura como “corpo”, ndo sdo mais simplesmente um
amontoado de orgdos fisicos, mas a substancia visceral da
transitividade maleavel do ser que se elenca no desencontro

com o outro - o feminino da travesti faz-se na dor pela beleza.
A dor da beleza

A expressdo “dor da beleza” refere-se ao preco que a
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travesti paga para ser bonita e desejada. Segundo o autor
ha um esforco na aquisicdo de comportamentos delicados,
mimicas e formas arredondas. 0 uso do silicone como ritual
de passagem sexual pode ser entendido como segundo
nascimento, em que o tratamento hormonal é imprescindivel
a correcdo dos erros da natureza'?.

A bombacdo, por exemplo, € uma pratica artesanal de
modificacdo do corpo com o uso de silicone industrial. 0
silicone industrial tem importancia radical na construcédo
do novo oOrgao. Sua beleza plastica define as regras de
pertencimento social, mas ocasiona sequelas irremoviveis,
riscos e agravos a salde, e mesmo o Obito. £ considerado
como problema de satde pablica®®,

No Brasil dados

morbimortalidade da populacdo travesti decorrente do uso

ainda nao ha estatistica sobre
indevido de substdncias hormonais, o que inviabiliza a
articulacdo e implementacdo de politicas de salde para a
populagdo travesti (trans)®-'s.

0 caminho sem volta descrito por Benedetti'? pressupde o
processo de constituicdo subjetiva e identitaria da travesti,
deslocando-se desde o reconhecimento do direito de ser a
garantia de viver. Compreende ndo somente a liberdade de
experimentacdo corporal conforme a identidade de género,
mas as minimas condig¢des politicas, econdmicas, sociais,
etc., que assegurem a qualidade de vida.

Outros recursos utilizados sdo a cirurgia plastica
corretiva e mudanca de sexo. A cirurgia visa a correcdo dos
tragos masculinos, como nariz, labios e olhos. A mudanca de
sexo é uma decisdo radical, pois acarreta a negatividade da
logica travesti. Travesti é aquela que vivencia o feminino sem
necessitar de cirurgia do 6rgao genital. A pessoa que procura

a correcdo de sexo ndo seria travesti, e, sim, transexual'?.

Quadro 1 - Caracteristicas dos artigos analisado

A dor da beleza expressa ndo apenas a construgdo do
feminino, mas a dor de existir: “[...] a preocupacdo de
modificar o olhar sobre si e o olhar dos outros a fim de sentir-
se existir plenamente” 3%, Esta dor também se mostra-se nos
“altos quadros de depressdo, suicidio, desemprego e miséria
entre a populacdo travesti” 499,

No intuito de delimitacdao metodoldgica, nos apropriamos
da logica travesti apresentada por Marcos Benedetti’?, na

diferenciacdo entre travesti, transexuais e transformistas:

[...] aquelas que promovem modificacbes nas
formas de seu corpo visando a deixa-lo o mais
parecido possivel com o das mulheres; vestem-
se e vivem cotidianamente como pessoas
pertencentes ao género feminino sem, no entanto,
desejar explicitamente recorrer a cirurgia de
transgenitalizacdo para retirar o pénis e construir

uma vagina %18,

Corpografia: o lugar do corpo nas politicas de
saide

0 levantamento nas bases de dados resultou no total de
32 artigos de literatura. Desses, apenas 06 foram incluidos,
correspondendo 19% da composicdo da amostra (Quadro 1).

As discussdes delimitam-se sobre as demandas especificas
da populacdo travesti nas politicas de salde LGBT. Ainda
que alguns autores apresentem uma relacdao entre travesti e
transexuais, optou-se pela atencdo a travesti.

Os artigos em estudo sdo os que mais se aproximam da
questdoinicial. A replicagdo da pesquisa em qualquer momento
pode resultar em novos dados, uma vez que o levantamento

dos dados ocorreu num recorte de tempo determinado.

Autor (a)(s) Ano Fonte/Base Método Area
Ferraz D, Kraiczyk J 2010 Rev. de PS]CSZEZ?;a da UNESP Revisdo Bibliografica Psicologia
Mello L, Perilo M, Braz CA, Sexualidad, Sal'ud y Soc'1edad - Revista P'es.qms'a o o
2011 Latinoamerican Participativa e Ciéncias Sociais
Pedrosa C. .
Scielo documental
Cardoso MR, Ferro LF 2012 Rev. Psicologia: C.lenc1a e Profissao .Pe.squ[sa? Psicologia
Scielo Bibliografica
Freire EC, Araujo FCA, Souza Rev. Salide em Debate Pesquisa A . .
AC, Marques D. 2012 Scielo Bibliografica Ciéncias da Saide
Godoy Amorim, SM, Sousa 2013 Rev. Saldde em Debate - Pesquisa Psicolodia
Vieira F, Brancaleoni AP. Scielo Participativa 9
Guaranha Fazendo Género (Anais) Pesquisa . . .
C. 2013 Boreme - BVS Bibliografica Psicologia Social

Fonte: elaborada pelo autor.

A analise dos artigos mostra que a Politica Nacional de Sadde Integral de LGBT teve como marco o Programa Brasil
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Sem Homofobia'®. Foi uma iniciativa do poder piblico em
resposta a discriminacdo e violéncia contra LGBT, visando a
promoc¢do da cidadania homossexual no Brasil, e ao respeito
a orientagdo sexual. Percebe-se que a politica de salde
especifica para LGBT representa um avancgo significativo no
reconhecimento dos direitos sociais dessa populagdo pelo
Estado brasileiro. A inclusdo no Sistema Unico de Satde
(SUS) legitima o compromisso ético-politico do Estado em
garantir o direito de acesso livre e indiscriminado aos bens e
servigo de salde!?5117.18,

Outras iniciativas fortalecem as acbes de promocdo da
cidadania LGBT, como a Carta dos Direitos dos Usuarios da
Sadde'®, que assegura o acesso indiscriminado aos servigos
de satde, por exemplo, o uso do nome social nos protocolos
de atendimentos e notificacdo do SUS. O Plano Nacional de
Promocédo da Cidadania e Direitos Humanos de LGBT??, e o III
Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH 3 2! assinalam
a efetivacgdo dos direitos a salide, no combate ao preconceito
e exclusdo social.

Observa-se que, mesmo apds o lancamento da politica de
salde LGBT, o direito a salde é um direito que as travestis
nao conseguem usufruir no cotidiano dos servigos de sadde.
Ao contrario, permanece a negligéncia para com as travestis,
materializada na discriminacdo e exclusdo nas praticas de
Saﬂde 13, 15,17,18, 22‘

A discriminacdo e o preconceito nao se restringem as
relagdes profissionais-usudrios; caracteriza-se pela nédo
institucionalizacdo da politica de satde: faltam recursos
orcamentarios, estratégias de acdo na agenda do SUS,
educacdo permanente dos profissionais de sadde, protocolos

inclusivos, etc.

Sobressaltou-se, dessa forma, o descompromisso
da politica com o sofrimento dessas pessoas, na
medida em que se trata de uma populacdo que
enfrenta dificuldades de toda ordem, mas que,
contudo, ndo é reconhecida enquanto composta
por sujeitos que merecem atencdo das politicas
plblicas, inclusive, ndo encontrando acesso ao
mesmo atendimento recebido por aqueles que

ocupam condicdes socialmente aceitas?.

A educacao permanente vista, como instrumento de
gestdo, a superacdo do modelo biomédico, relevante para
o aperfeicoamento do controle social e reorientagdo das
praticas. Porém ainda se percebe uma estrutura de ordens
reguladoras dos desejos. Os municipios, em consonancia com
a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde, tém
um papel importante que é oferecer espacos de discussdes
para estas questdes relacionadas a saidde e a formacao

dos profissionais, atreladas as necessidades dos servigcos

...mesmo apos o
lancamento da politica de
satde LGBT, o direito a
satde é um direito que as
travestis ndo conseguem
usufruir no cotidiano dos
servicos de salde.

no intuito de promover a atencdo e a diversificacdo das
praticas?®,

A politica de sadde LGBT reconhece os processos
autonomos de construgdo subjetiva e identitaria travesti. Mas
limita-se aos “moldes regulamentados”'?°, que asseguram
apenas as pessoas transexuais o direito as modificagdes
corporais custeadas pelo SUS. Exclui-se a travesti do acesso a
assisténcia de sadde no processo de readequacao corporal. Ou
seja, feminizacdo do corpo a partir da aplicacdo de protese
de silicone e tratamento hormonal.

Para a politica de sadde LGBT, ainda que reconheca a
discriminacdo e o preconceito por orientacdo sexual e
identidade de género como determinantes sociais do processo
salide-doenca, a concepcao de sujeito que vigora nos modelos
de salide organiza-se em torno da légica binaria sexo/género.
A criacdo da politica de satde LGBT reproduz a légica binaria
sexo/género, inviabilizando os processos de construcao

travestitt13.18,

0 ideal de construcdao de uma politica de salde
integral para a populacdo LGBT, portanto, ainda
enfrenta os mesmos desafios das acdes voltadas
para o conjunto da populagio em geral, ao
mesmo tempo em que se vé marcado pelas
dificuldades inerentes a criagdo de uma politica
pGblica que reconhega as especificidades das
demandas de distintos segmentos marginalizados

socialmente?®?3,

Ressalva-se que a demanda das travestis consiste no
processo de readequagdo corporal e ndao sexual, ou seja, a
feminizacao do corpo a partir da aplicagdo de protese de
silicone e tratamento hormonal. A travesti ndo deseja mudar
de sexo. O pénis é objeto de prazer. Contudo, nao houve
efetivacdo dessa politica de satde. 0 marco legal reduz-se
as “boas intencdes” 22, Cabe pensar: qual o lugar do corpo

travesti nas politicas de sadde?
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Lugar de abjecao: patologizacao da experiéncia
travesti

A politica de salde LGBT objetiva integrar as demandas
e necessidades especificas das travestis, reconhecendo a
identidade de género como determinante social de salde.
No entanto, ha exclusdo dessa populacdo dos servicos de
salde. Os principais fatores relacionam-se ao preconceito
a discriminagdo, baseados em concepgdo binaria de sexo/
género 13,15,18,22,23.

Observa-se o desrespeito e a negacao/violagao dos direitos
a salde, exemplificados em desigualdades e desqualificacdo
no atendimento'*?2. Para Guaranha o ndo reconhecimento da
identidade de género “(re)coloca o sujeito no lugar de uma
existéncia precdaria, ignorando os processos autdnomos de
construcao subjetiva e identitaria”*.

No &mbito da integralidade da atengdo a sadde,
compreende-se que os sujeitos ndo devem ser pensados
apenas em termos de orientagdo sexual ou identidade de
género como marcadores sociais e identitarios (gay, léshica,
bissexual, travesti, transexual, etc.). Mas atentar-se para
condi¢des sociais como negro, rico e jovem e/ou raga, cor,
classe social e idade, que sdo fundamentais na analise dos
processos de subordinacdo do sujeito social e da logica de
exclusdo/aceitacao®.

A integralidade é um dos principios que orienta a
formacdo dos profissionais no SUS, demandando novas
modalidades de organizacdo do mundo do trabalho, novo
perfil dos profissionais cujo exemplo de desafio é o da
transdisciplinaridade na producdo de conhecimento. Logo, a
educacao em salide ndo é difundir conceitos e comportamentos
considerados corretos, mas compreender como as pessoas
entendem, elaboram e vivenciam o que é transmitido, como
critica os procedimentos sanitarios e cria novas formas de
abordagem a partir de problemas de salde especificos e dos
principios que regem sua subjetividade?®s.

Mello, Perilo, Braz e Pedrosa' descrevem que os
binarismos sexo/género também sao observados na politica
de combate ao HIV/Aids e no “Plano de Enfretamento e

Combate a Epidemia do HIV/Aids”. Nelas incluem a travesti

As travestis (e as
transexuais) ndo foram
incluidas no processo
de despatologizacdo
das homossexualidades
no ambito da sadde.

54 - SANARE, Sobral - V.16 Suplemento n.01, p.48-57, 2017

no grupo de homens.

. €& importante registrar que as acdes voltadas
para transexuais estdao contempladas no documento
destinado as mulheres, enquanto as relativas a
travestis integram o concebido para o grupo de
homens. Esses distintos lugares de atencdo a
salde de travestis e transexuais decorrem de
disputas identitarias proprias ao movimento LGBT
no Brasil e de uma concepcdo de politica pablica

ainda marcada pelo binarismo de género'*1®

Frente a situacdo excludente das travestis pelas politicas
de salde, cabe lembrar as palavras transcritos por Freire,

Araujo, Souza e Marques'3,

“Tendo-se como referenciais suas subjetividades
frente a pluralidade e as construcdes de sentidos
para os conflitos com o corpo, o que faz um sujeito
se afirmar como pertencente a um determinado
género é o sentimento. [...] Uma vez que a
transformacdo do corpo por meio de horménios
ja é suficiente para Llhes garantir um sentido
de identidade, eles ndo reivindicam cirurgias
de transgenitalizagdo para garantir um sentido

identitario.”

As travestis (e as transexuais) ndo foram incluidas no
processo de despatologizacdo das homossexualidades no
ambito da saltde. Ao contrario das léshicas, gays e bissexuais
considerados como grupos de orientagao sexual (LGB), as
travestis e as transexuais sdo enquadradas em diagnésticos de
Transtorno de Identidade de Género (TIG). Observa-se que é
assegurado somente as transexuais o direito ao procedimento
médico-cirirgico de modificacdo corporal sob justificativa
de doenca mental, enquanto a travesti é considerada como
perversao sexual conforme a CID-10%.

0 conceito “corpo abjeto” de Judith Butler® permite
analisar o fendmeno da discriminacdo das travestis nas
politicas de salde. O abjeto “designa precisamente aquelas
‘zonas indspitas’ e ‘inabitaveis’ da vida social, que sao,
ndo obstante, densamente povoadas por aqueles que ndo
gozam do status de sujeito”®'’3. Qu seja, sdo seres que nao
apresentam identificacdo de sexo e género conforme a norma
heterossexual.

Segundo Butler®, a posicdao ambigua perturba a logica
simbolica heterossexual e subverte a ordem social. Somente
as pessoas que assumem os sexos masculino ou feminino sédo
reconhecidas como sujeitos humanos. 0 que escapa ou excede
a matriz heterossexual é ‘inumano’ e ‘abjeto’, em suma, é

‘patolégico”.



A abjecdo produz-se quando uma travesti é tratada pelo
nome masculino; ou quando nas fichas e protocolos de
atendimento ndo ha espaco para o uso de nome social; ou
suas demandas de atendimento de salde sdao ignoradas pela
estrutura institucional-estatal. Situacdo delicada no que
se refere a concepcdo de sujeito que norteia as praticas de
salde, visto a travesti ndo se reconhecer nem masculino nem
feminino.

A travesti deslegitima o ideal regulatdrio social da matriz
heterossexual. Perturba as linhas de demarcacao da diferenca
de sexo. A experiéncia travesti rompe com o regime de
saberes médico-psi, ndo ocupando uma posicdo identitaria
fixa, pois ndo conforma a matriz heterossexual, mas uma
performatividade de género.

0 corpo travesti para a politica de sadde implica na
impossibilidade de emolduramento da subjetividade a
normalidade. E relegada ao patolégico - perigoso e obscuro
- ou possibilidade discursiva aberta como diferentes modos

de vida.
Lugar de resisténcia: nao ao sexo Rei!

Ha uma certa desconfianca dos interesses econdmicos e
politicos envolvidos na formulacdo de uma politica de sadde
LGBT, pois se a politica de salde é um direito de todos os
cidadaos brasileiros, conforme a constituicdo de 1988, entdo
qual a necessidade de uma politica especifica? Os discursos
ideoldgicos que justificam politicas de salde especificas
como igualdade de direitos, baseados no respeito a orientacao
sexual e identidade de género, alimentam o ideal regulatério
heterossexual® 22

Guaranha critica as concepc¢des de sujeitos que estdo
em jogo na politica de sadde. Percebe que a travesti ndo é
prioridade na criagdo e efetivacdo de politicas ptblicas. 0
que a politica propde em termos de saidde é um “ajustamento

social” como a adequacdo sexual.

Se as politicas se configuram como uma das formas
que o Estado possui para dar resposta (ou ndo) as
necessidades e demandas dos sujeitos e coletivos,
sera que as politicas, elas proprias, ndo atuam na
(re)producdo destes mesmos sujeitos? Ndo seriam

as politicas formas de manter o status quo??28,

Freire, Araujo, Souza, Marques'® referem-se as travestis
como aquelas que ndo se enquadram nos discursos das
ciéncias sociais e humanas, em geral, entre o construtivismo
e o essencialismo. A experiéncia travesti é constituida pela

ambiguidade:

A subjetividade de travestis torna-se viavel devido

a crenca em conexdes entre o corpo e sua atividade
sexual. Isso posto, sua subjetividade é resultado
da configuracdo de sexo (biolégico), género e
sexualidade, especificada na sociedade em que

Vive ‘13:479.

Nesse ambito, o pensamento filosofico de Michel Foucault®
é indispensavel a compreensdo da relacdo corpo sexuado e
sociedade, ou seja, “a colocar para o sexo a questdo quem
somos nos”. A partir da observacdo concreta das sexualidades
periféricas, Foucault formula a economia dos corpos e dos
prazeres. Para ele, o dispositivo da sexualidade constitui uma
estratégia politica de luta e resisténcia ao poder normativo.
A nocdo de resisténcia é pensada como uma oposicao dos
ndo sujeitos que reivindicam sua legitimidade, naturalidade
e lutam contra as formas de submissdao das subjetividades.

No sentido foucaultiano, o corpo travesti representa
para as politicas de sadde o lugar de resisténcia ao poder
normativo, que opera por meio das praticas de salde, no
intuito de fazer prevalecer a hegemonia heterossexual,
assujeitando ao campo da anormalidade qualquer outra
expressdo de sexualidade.

Ao resistir as cirurgias de adequacdo sexual, mantendo-
se nas zonas periféricas das sexualidades, a travesti nao
rejeita apenas o reconhecimento social de uma representagao
identitaria, mas faz oposicao politica com o proprio corpo.
Mostra a possibilidade discursiva de modos de vida diferentes
da logica binaria sexo/género. E possivel dizer ndo ao sexo
Rei! Nao ao ajustamento social!

A confissdo ou ato de fala, ato de desejo da travesti a
mudanca sexual tornaria possivel uma producdo de verdade
e sujeicdo da experiéncia travesti aos dominios do saber/
poder®®. Porém, o ndo enquadramento ao diagndstico de
doenga mental ou transtorno de identidade de género
inviabiliza uma codificacdo da conduta e individuacao.

0 corpo travestiinsere a radicalidade da acdo politica como
defesa do estatuto do individuo, dos modos de existéncia,
cujo sentido pode culminar na invencdo de novas formas de

atuacdo politica no contexto brasileiro, e potencializacdo

No sentido
foucaultiano, o corpo
travesti representa
para as politicas de
saude o lugar de
resisténcia ao poder
normativo...
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de politicas de saide que compreenda o individuo em sua
singularidade.

Com isso entende-se que a travesti ndo constr6i apenas
o género feminino, mas transforma a experiéncia corporal em
lugar de resisténcia a normalizacdo dos modos de vida. As
praticas corporais reverberam entre construir o corpo para
ser feminino e ndo modificar o corpo para ndo ser feminina.
Talvez seja o efeito de poder mais perverso na busca do

sujeito da autonomia e liberdade.
CONSIDERAC()ES FINAIS

A Politica de Saldde LGBT representa um avango do Estado
brasileiro na garantia dos direitos sociais da pessoa travesti
ao reconhecer a orientacdo sexual e identidade de género como
determinantes sociais de sadde. Por outro lado, os impasses
a efetivagdo e eficiéncia da politica de sadde denunciam o
preconceito e a discriminacdo existentes na realidade social e
cultural brasileira que inviabilizam qualquer projeto politico
que objetive a transformacdo das desigualdades sociais.

Os artigos de literatura muitas

vezes apresentam

uma vitimizagdo da condigdo travesti, ressaltando
vulnerabilidades, violéncias, marginalidades cotidianas com o
objetivo de justificar uma politica plblica de satde. Ignoram
que a travesti ocupa o lugar de resisténcia ao apagamento
da subjetividade humana e normalizacdo das sexualidades.
Mas a construcdo do corpo feminino ndo seria ideal de
normalizagao?

Repensar os modelos de salide e concepcdes de sujeitos
sobre a formulagdo de politicas de sadde implica uma
compreensdo da constituicdo subjetiva e identitaria dos
corpos. Requer ainda agenda politica de curto e longo prazo
para efetivacdo da politica de sadde com inicio na qualificacdo
e educacao permanente dos profissionais de salde, visando
livre acesso aos servicos e bens de salde.

A falta de espago nos protocolos para o nome social parece
uma questdo simples. Todavia mostra a discriminagdo e o
preconceito existentes na cultura brasileira. Restam, entdo,
sobre os discursos de aceitacdo social, a criagdo de documentos

legais de silenciamento das demandas e reivindicagdes dos

As prdticas corporais
reverberam entre
construir o corpo para
ser feminino e ndo
modificar o corpo para
ndo ser feminina.
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movimentos sociais. Os entraves a politica integral LGBT
nao é apenas de ordem material, mas também simbédlica,

conjuntural.
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