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RESUMO
Este estudo objetivou analisar os fatores intervenientes na acessibilidade

da populagcdo negra na Aten¢dGo Primdria G Saide com base na literatura
cientifica. Trata-se de uma revisdo integrativa de abordagem qualitativa,
a qual utilizou as bases de dados Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature, SCOPUS, Web of Science e Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Sadde. Os critérios de inclusdo foram: tratar-
se de artigo original; publicagbes dos dltimos cinco anos; nos idiomas
portugués, inglés e espanhol; disponivel na integra; e responder a pergunta
norteadora. Incluiram-se nove artigos na amostra e a andlise dos resultados
ocorreu de forma descritiva. Os resultados apontaram para questdes
intervenientes na acessibilidade, dispostas em quatro categorias: crengas e
costumes; conhecimentos relacionados a sadde; fatores socioeconémicos; e
barreiras institucionais. E fato que a populacdo negra continua enfrentando
consequéncias do racismo, discriminacdo e desigualdade, o que revela a
importdncia do amparo dos mecanismos provenientes de gestores. Dessa
forma, o presente estudo reuniu pesquisas que espelham as atuais demandas
da populagdo supracitada, como a necessidade da formag¢do de profissionais
mais capacitados culturalmente, de alicerces para o alcance da equidade e de

mecanismos eficientes que combatam o racismo institucional.

1. Graduanda em Enfermagem pela Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). Membra do Grupo de Pesquisa
Laboratdrio de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo em Satde (LATICS). E-mail: terezamleitemariano@gmail.
com. Orcid: https://orcid.org/0000-0002-3835-2285

2. Graduanda em Enfermagem pela UFCG. Membra do Grupo de Pesquisa Violéncia e Sadde. E-mail: alvesesther632@
gmail.com. Orcid: https://orcid.org/0000-0001-8053-4683

3. Enfermeiro pela Universidade Estadual do Ceard (UECE). Doutor em Cuidados Clinicos em Enfermagem e Satde
(UECE). Docente da UFCG. Lider do Grupo de Pesquisa Laboradrio de Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo em
Sadde (LATICS). E-mail: celo_cf@hotmail.com. Orcid: https://orcid.org/0000-0003-1626-3043

Cert. de Redagdo Cientifica: Central das Revisées. Revisdo de texto: Karina Maria M. Machado. Revisdo de provas: Texto definitivo validado pelos(as) autores(as).

SANARE (Sobral, Online). 2023 Jan.-Jun.;22(1):93-101 - 93

== //ﬂﬂl\



ISSN: 1676-8019 ISSNe: 2317-7748

ABSTRACT

This study aimed to analyze the intervening factors in the Primary Health Care accessibility of the black population
based on the scientific literature. This is an integrative review with a qualitative approach, which used the
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, SCOPUS, Web of Science and Literatura Latino-Americana
e do Caribe em C(iéncias da Sadde. The inclusion criteria were: original article; publications during the last five
years; in Portuguese, English, and Spanish; available in full text; and that answered the guiding question. Nine
articles were included in the sample and the result analysis was descriptive. The results pointed to intervening
issues in accessibility, arranged in four categories: beliefs and customs; health-related knowledge; socioeconomic
factors; and institutional barriers. It is a fact that the black population continues to face the consequences of
racism, discrimination, and inequality, revealing the importance of supporting mechanisms from managers. Thus,
the present study gathered research that mirrors the current demands of the aforementioned population, such
as the need of training more culturally qualified professionals, foundations for achieving equity, and efficient
mechanisms to fight institutional racism.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar los factores intervinientes en la accesibilidad de la poblacién negra en
la Atencién Primaria a la Salud basado en la literatura cientifica. Se trata de una revisién integrativa de abordaje
cualitativa, la cual utilizé las bases de datos Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literatura, SCOPUS,
Web of Science y Literatura Latinoamericana y de Caribe en Ciencias de la Salud. Los criterios de inclusién fueron:
tratarse de articulos originales; publicaciones de los dltimos cinco afios; en el idioma portugués, inglés y espafol;
disponibles en la integra; y responder a la pregunta que orienta. Se incluyeron nueve articulos en la muestra y
el andlisis de los resultados ocurrio de forma descriptiva. Los resultados llevaron hacia cuestiones intervinientes
en la accesibilidad, dispuestas en cuatro categorias: creencias y costumbres; conocimientos relacionados a la
salud; factores socioecondmicos; y barreras institucionales. Es cierto que la poblacion negra sigue enfrentando
consecuencias del racismo, discriminacion y desigualdad, lo que revela la importancia del amparo de los mecanismos
que provienen de gestores. De esa forma, el presente estudio reunié investigaciones que espejan las actuales
demandas de la poblacion mencionada, como la necesidad de la formacion de profesionales mds capacitados
culturalmente, de pilares para lograrse la equidad y mecanismos eficaces que combatan el racismo institucional.

INTRODUCAO se inicia, além de assegurar sua continuidade

vinculada as equipes de sadde da familia®.

Historicamente a populacdao preta e parda No cenario brasileiro, de acordo com a Pesquisa

vivenciou e continua vivenciando diversos impasses Nacional por Amostra de Domicilio (PNAD), os pretos

e obstaculos diante dos direitos sociais garantidos representavam cerca de 9,1% da populagdo em 2021,

aos cidadaos de uma nacdo. Porém, o fato de os pardos 47% e os brancos 43%?. Outros paises do

ideias racistas permanecerem na sociedade e serem
transpassadas para as instituicdes de saldde, somado
a auséncia de servicos oferecidos pelo Estado,
corrobora para que esse segmento populacional
continue enfrentando barreiras no acesso a rede de
atencdo a sadde.

Cuidados primarios dizem respeito aos servigos
e intervenc¢des indispensaveis de primeiro nivel
e ambulatoriais destinados as populacdes menos
favorecidas. No Brasil, a Atengdo Primaria a Sadde
(APS) refere-se ao primeiro contato do sujeito com
o Sistema Unico de Sadde (SUS), é uma ferramenta
do sistema plblico de salde para complementar o
combate as iniquidades, o que a torna fundamental e

de grande importancia, uma vez que é onde o cuidado
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continente americano também contam com a presenca
consideravel dessa populacdo, a exemplo dos Estados
Unidos da América (EUA), em que o nlGmero de
pretos ultrapassava 46,9 milhdes em 2020%. Embora
represente um grande contingente nesses paises e no
mundo, esse segmento populacional ainda enfrenta
cenarios excludentes.

No contexto da atencdo a salde, ainda se
perpetua o racismo institucional, que é definido
como a incapacidade de instituicdes e organizacdes
em promoverem um servico de qualidade ou
igualitario em virtude de fatores associados a cor,
raca ou etnia; sendo assim, apresenta-se como outro
empecilho no acesso a sadde, divergindo do contexto

de acessibilidade defendido por lei“.



Apesardacriacdodealgumas politicas e programas
que visam diminuir as iniquidades, a discrepancia
nos determinantes de salde entre a populacdo preta
e a branca ainda é uma realidade. Na pandemia, por
exemplo, esse recorte populacional apresentava a
maior taxa de mortalidade por covid-19 nos EUA,
além de constituir maior percentil sem plano de
salide e de criancas com baixo peso ao nascer®.

Acredita-se que identificar 0s fatores
intervenientes na acessibilidade da populagdo negra
possa contribuir para o direcionamento de agdes
estratégicas que partem de uma O6tica equéanime,
gerar evidéncias para sensibilizar e aperfeicoar
profissionais em praticas voltadas ao cuidado em
salde, bem como abordar novos temas potenciais
a serem aprofundados em outras pesquisas. Dessa
forma, o referido publico teria significativas
melhorias no ambito do acesso aos servicos de
salde, o que pode refletir na inclusdo, qualidade da
salde e, consequentemente, de vida. Para fins desta
pesquisa, os dados quantitativos foram expressos de
forma a separar a populacdo preta e parda, mas, para
fins de nomenclatura, considera-se o termo “negro”.

Para tanto, o objetivo da pesquisa é analisar os
fatores intervenientes na acessibilidade dos pretos e
pardos aos cuidados primarios a salde, com base na

literatura cientifica.
METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa de abordagem
qualitativa e cunho descritivo, método fundamental
no campo da salde. Embora existam varidveis na
estrutura da revisdo integrativa, o presente estudo
optou por seguir os seguintes passos®:

I) Identificacdo da Questdo de Pesquisa: o
estudo teve como pergunta norteadora: “Quais
os fatores intervenientes na acessibilidade da
populacdo negra na Atencdo Primaria a Sadde, com
base na literatura cientifica?”

II) Busca na Literatura: a busca foi realizada
no més de agosto de 2020, nas bases de dados
Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), SCOPUS, Web of Science e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Sadde (LILACS). Com a intencédo de obter a maior
abrangéncia possivel de resultados, utilizaram-
se palavras-chave cadastradas no Medical Subject
Headings (MeSH) e Descritores em Ciéncias da
Satde (DeCS), em portugués, espanhol e inglés,
agrupadas pelo operador booleano AND. A estratégia
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de investigagdo se deu da seguinte forma: nas bases
CINAHL, SCOPUS e Web of Science, utilizou-se o
entrecruzamento das palavras-chave “Primary Health
Care” AND “African Continental Ancestry Group”.
No LILACS, mesclaram-se os seguintes descritores,
nos idiomas portugués e inglés: “Atencdo Primaria
a Saltde” AND “Grupo com Ancestrais do Continente
Africano”; “Primary Health Care” AND “African
Continental Ancestry Group”; *“Atencién Primaria
de Salud” AND “Grupo de Ascendéncia Continental
Africana”. Como critérios de elegibilidade foram
considerados os artigos originais, terem sido
publicados nos dltimos cinco anos, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol; estarem disponiveis na
integra, abordarem a tematica do estudo e oferecerem
evidéncias para responder a pergunta norteadora.
Foram desconsiderados artigos duplicados e aqueles
que abordavam a populacdo negra na Atencdo
Priméaria a Sadde, mas ndo especificam os elementos
que favorecem ou contribuem no acesso a esse
cenario de atencao.

III) Definicdo das
Extraidas dos Estudos Selecionados: para melhor

Informacdes a Serem
analise e aprofundamento dos estudos selecionados
foi utilizado um instrumento contendo as seguintes
informacdes: identificacdo; tipo de publicacdo
(érea); caracteristicas metodoldgicas; tratamento
dos dados; intervencgdes realizadas; resultados;
implicacdes; e nivel de evidéncia. Ressalta-se que
a literatura aponta diferentes direcionamentos
quanto ao desenvolvimento de etapas na revisdo
de literatura, todavia é importante manter uma
sistematizacdo metodolégica para que seja possivel
estabelecer rigor metodoldgico’.

0 nivel de evidéncia foi considerado de acordo
com a classificagdo hierarquica elencada pela
Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ)2.
Os caminhos percorridos nas bases anteriormente
citadas e os motivos das exclusdes encontram-se

representados na Figura 1.
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Figura 1 - Fluxograma demonstrativo da selecdo da

amostra
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Fonte: Elaborado pelos autores.

1V) Interpretacdo dos Resultados: as
informagdes contidas nos artigos foram elencadas em
quatro topicos: crencas e costumes; conhecimento
relacionado a salde; fatores socioecondmicos; e
barreiras institucionais. As diferentes abordagens e
origens dos estudos permitiram a observagdo em um
recorte amplo, no que diz respeito as informacdes
obtidas e seus contextos. Esta também se torna
importante para o direcionamento da discussdo, uma
vez que é necessario que se faca a busca de artigos
relacionados ao tema®.

V) Apresentacdo da Revisdo: foi possivel reunir,
analisar, comparar e discutir a respeito dos fatores
intervenientes na acessibilidade da populacéo
negra na Atencdo Primaria a Salde de maneira

esclarecedora.
RESULTADOS

Os paises de origem dos estudos estavam
distribuidos da seguinte forma: Estados Unidos
da América, sete artigos, equivalente a 77,8%*"
16, Brasil, um artigo, correspondendo a 11,1%'; e
Reino Unido também com um artigo, representando
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11,1%*®. Quanto ao nivel de evidéncia dos artigos
selecionados, 22,2% sdo de nivel 3!, enquanto
55,5% sdo de nivel 4121517 e 22,29% sdo de nivel
513,14.

Apbés a leitura dos artigos selecionados neste

estudo, observaram-se as seguintes teméticas

mais recorrentes acerca da acessibilidade da
populacdo negra na Atencdo Primaria a Sadde:
conhecimento relacionado a satde®-*?'8; custos com
os servigos de salde!*!3; questdes linguisticas!®?18;
discriminacdo®®'*'®; ndo possuir seguro de satide®%16;
baixa renda''® cultura e religido'*®; desconfianca
na relacdo médico-paciente!®®; dificuldades de
acesso a transportes'?'; desemprego'?; problemas
estruturais nos servicos de sadde'. A partir de
tais tematicas, foram criadas quatro categorias de
discussdo, as quais serdo melhor detalhadas: crencas
e costumes; conhecimentos relacionados a salde;
fatores socioecondmicos; e barreiras institucionais.
0 Quadro 1 ilustra a caracterizagdo dos artigos

selecionados para a amostra.

Quadro 1 - Caracterizacdo dos artigos selecionados
para compor a amostra quanto ao autor principal e
principais resultados.

Autor principal
Ahad et al.?®

Principais resultados

Em comparacdo com mulheres
afro-americanas semelhantes,
os imigrantes africanos tinham
73% menos probabilidade de ter
provedores de salde regulares.

Martinez et Os médicos de servicos
al.® primarios sdo apontados
como um recurso confiavel
para os pacientes receberem
tratamento, mas lamentam a
falta de um mecanismo para
obter informacgdes sobre o

tratamento.

Ndikum-Moffor
et al.??

Falta de trabalho, despesas
médicas, barreiras linguisticas,
discriminacdo e creche sdo
os principais problemas
sociais enfrentados pelas
participantes. A proporcao
de participantes (40%) que
fizeram mamografia nos
primeiros dois anos foi inferior
a média nacional (73,2%) para

as mulheres afro-americanas.




Arnett et al.?®

Em comparacao com os
brancos, os afro-americanos
sdo mais propensos a usar o

departamento de emergéncia e
departamentos ambulatoriais de
hospitais, em vez de cuidados
primérios. Ainda existem
diferencas raciais na utilizacao
de departamento ambulatério
hospitalar.

Squires et al.™

A analise de regressao logistica

ndo encontrou impacto direto

de discriminacdo ou identidade
racial nos resultados.

Wisniewski et

al.®®

No modelo ajustado, os negros
tém 44% mais probabilidade
de serem questionados sobre

seu status de seguro do que os

brancos. Os negros e hispanicos
tiveram seus compromissos
marcados para mais tarde do
que os brancos.

Levy et al.t®

Em comparacdo com aqueles

que visitaram instituicdes

médicas primarias (53%) e
unidades de cuidados agudos
(44%), 60% acessaram clinicas
comunitarias, 21% acessaram
cuidados primarios e 36% em

cuidados intensivos.

Rezende'’

Os resultados revelaram
questdes estruturais e
territoriais que constituem
obstaculos para a efetivacao
de encontros entre os
profissionais e os usudrios,
assim como para as praticas

profissionais.

Alexakis et al.®

Foi identificada a
dificuldade do caminho
para um diagnoéstico formal
e o impacto da Doenca
Inflamatoéria Intestinal (DII)
na educacdo. Os jovens também
experimentaram tensdes
entre estratégias eficazes de
autogestdao e normas e praticas
culturais relacionadas a
alimentacao.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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DISCUSSAO

A partir da analise da amostra emergiram quatro
categorias, jd& mencionadas anteriormente, e que
incluiram os diversos impasses na acessibilidade e
cuidados na Atencdo Primaria a Salde constatados
e consideraram as tematicas recorrentes apontadas
anteriormente.

Crengas e costumes

No tocante as crencas e costumes, encontrou-
se a necessidade de gerar capacitacdes voltadas ao
cuidado em sadde culturalmente competente para um
atendimento sensivel as especificidades da populacéo
negra e de minorias étnicas. Em uma investigacdo
com jovens negros com diagndésticos de Doenca
Inflamatoria Intestinal, na qual a prevaléncia entre
os negros tem sido ampliada, os usuarios enfrentaram
tensdes em virtude da tomada de decisdo ocorrer
sem considerar as associagdes entre a alimentacao
e as praticas culturais e religiosas. Além disso, essa
necessidade afetou a aptidao da familia em fornecer
apoio aos jovens, pelo fato de ndo receberem dos
profissionais informac¢des suficientes do ponto de
vista cultural para corresponderem as necessidades
do grupo familiar®e.

Nesse sentido, em um estudo com a populacdo
quilombola no Brasil, identificou-se que os
enfermeiros consideraram como principal obstaculo
para o atendimento equanime a dificuldade em
estarem aptos a reconhecerem as crencas religiosas
e valores culturais do individuo e, assim, efetivar
acoes de cuidado respeitando as especificidades e
particularidades apropriadas paraaquela populagao?.

Um estudo realizado no Brasil com o objetivo
de relatar a experiéncia no atendimento prestado
contexto da APS
potencialidades

aos imigrantes haitianos no

evidenciou entre as percebidas
pelos profissionais a facilidade de formar vinculos,
baixo absenteismo e busca pelo atendimento. J& no
que tange aos desafios, foram relatadas dificuldades
para comunicacdo por diferencas linguisticas, bem
como a atuacdo diante de especificidades culturais.
Um exemplo citado quanto as diferencas culturais
& o costume que os casais possuem de manter
abstinéncia sexual apés a chegada dos filhos, o que
fez com que a oferta de métodos contraceptivos

nesse periodo tenha sido vista com estranhamento®’.
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Conhecimento Relacionado a saide

Outra questdo levantada é a falta de conhecimento
relacionado a sadde. Mulheres negras imigrantes
africanas apresentam um nivel menor de instrucdo em
sallde quando comparadas a negras ndao imigrantes.
Ndo obstante, essa barreira dificulta a adesdo ao
tratamento em alguns casos, principalmente quando
o vinculo com o profissional se encontra fragilizado
ou inexistente!. Considerando tal condicdo, a
amostra aponta para a importancia da informacao
culturalmente moldada, levando em consideracdo
fatores como idioma, religido e costumes?.

Um estudo realizado no ambito da APS no
Brasil objetivou investigar fatores relacionados a
percepcdo de satide de uma populacdo quilombola da
regido Sul. Os resultados mostraram que havia uma
percepcado distorcida acerca dos conceitos de satde/
doenga, como polos opostos, sendo a doenga vista
como barreira incapacitante ao trabalho. Qutrossim,
0 autocuidado foi visto pelos entrevistados como
algo intimamente ligado aos recursos biomédicos,
como medicamentos, exames e consultas, estando
ligado mais ao profissional de satde do que a
responsabilidade do usuario. As falas demonstraram
que os individuos reconhecem a influéncia da cultura
e do ambiente no qual se inserem sobre sua salde,
bem como a existéncia de discriminacdo por parte da
populacédo local motivada por questdes culturais?®.

Vale citar, como instrumento que interliga a
comunidade, em grande parte negra, com espagos
de informacédo e educagdo em salde, os terreiros de
Umbanda. Nesses locais existe vinculo e acolhimento
da populacdo, fazendo com que aqueles que os
buscam se sintam mais esperangosos e alicercados.
H& didlogos, orientacdes e tratamentos, que podem
incluir chdas, ervas e diversos mecanismos que,
muitas vezes, sdo usados em complemento com o
tratamento médico, funcionando como potenciais
praticas integrativas; outras, sdo usadas com
exclusividade. Desse modo, destaca-se a importancia
da comunicacdo entre liderancas umbandistas e
profissionais de salde para a troca de saberes e
promocao da interculturalidade em sadde?!.

Fatores socioecondomicos

Fatores socioecondmicos estiveram ligados
diretamente a acessibilidade do grupo em questdo; os
estudos evidenciam fatores inerentes a probleméatica

perceptiveis nas diversas nacdes, autores trouxeram
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o fator baixa renda como possivel barreirat*3,

No Brasil, apesar do Sistema Unico de Satde,
a literatura aponta para iniquidades de acesso
a populacdo mais vulneravel. Entre os achados,
demonstra-se que residir nas regides Norte e
Nordeste e ndo possuir plano privado de salide sdo
fatores associados significativamente com o acesso
precéario aos servicos de saltde??.

Aprofundando-se no tema, é nitido que a
populacédo preta e parda constitui a maior parcela de
trabalhadores no Brasil, o que em 2018 representava
cerca de 57,7 milhdes de pessoas. No entanto,
o namero de pessoas inseridas no mercado de
trabalho informal, quando comparadas as racas, &
indiscutivelmente maior no grupo supramencionado.
Além disso, a renda mensal também apresenta
discrepancias quando analisadas por recorte de raca;
nesse sentido, pessoas brancas, em 2018, possuiam
um salario 73,9% superior ao das pretas ou pardas,
0 que explicita a desigualdade salarial no Brasil e
pode explicar o grande nimero de pessoas negras
com menor status socioeconémico??. Infere-se, nesse
ambito, que a realidade econdmica da populacdo
negra reflete na sua sadde.

A dificuldade de acesso é influenciada por
diferentes fatores em diferentes populagdes, um
exemplo do contexto brasileiro é a populacado
ribeirinha, a qual os cuidados primarios chegam por
meio de Unidades de Salde na modalidade fluvial,
por meio de barcos como transporte e estrutura de
atendimento. Um estudo realizado em uma Unidade
Basica de Satde fluvial no Amazonas evidenciou
que a populagcdo para a qual sdo direcionadas tais
estratégias é carente e, muitas vezes, encontra-
se em situacdes de saneamento bdasico precario e
pobreza, tornando ainda mais urgente a necessidade
de politicas e acdes equanimes. Na referida
experiéncia, apesar da disponibilidade de um barco
para aproximar-se dos locais onde instalam-se
as comunidades, algumas pessoas mais distantes
precisam deslocar-se em barcos ou pegar carona com
vizinhos?4.

Logo, problemas de acesso ao transporte também
foram associados aos impasses no acesso!' .
Podendo ou ndo estar relacionada com baixa
renda, essa problematica pode estar presente em
cenarios rurais, como nas comunidades quilombolas,
envolvendo tanto os usuarios de servicos como os
proprios profissionais?. Outros autores apontaram
o transporte como fator importante no acesso a

APS, bem como a presenca de barreiras geograficas,



ambos em cenarios urbanos e rurais®*. Dificuldades
socioecondmicas, em tese, deveriam ser minimizadas
em paises como o Brasil, que difere no modelo de
salide em comparagdo a outros paises, como os EUA.
A assisténcia gratuita e universal deve aproximar as
pessoas de diversos beneficios no que diz respeito a
assisténcia e qualidade de vidaZ?®.

Barreiras institucionais

Outra barreira encontrada na adesao aos servigos
na Atencdo Primaria foi a desconfianca na relacdo
profissional-usuario. As interagdes entre paciente e
profissional sdo fundamentais e afetam enormemente
0o engajamento nas acgdes do cuidado, como
demonstrado em uma pesquisa que constatou didlogos
permeados de ceticismo, o que foi um fator agravante
de tal maneira que dificultou a participacdo de
determinados individuos no tratamento de cancer?t.
De maneira similar, a desconfianca nos servicos de
salde foi identificada como o fator responsavel pela
menor adesdo dos afro-americanos aos cuidados
primarios e, consequentemente, maior procura
ao departamento de emergéncia e departamento
ambulatorial hospitalar, em comparacdo aos
brancos®3.

Em um estudo em que houve a simulacdo de
agendamento de consultas na atencdo primaria
para identificar se existiam disparidades raciais e
étnicas na acessibilidade, encontrou-se que embora
0s negros e hispdnicos ndo tenham se deparado
com discriminacdes para agendar, eram mais
propensos a serem questionados sobre o status de
seguro; e, na consulta, esperaram mais do que os
brancos, mostrando a existéncia de discrepancias na

acessibilidade®.
CONCLUSAO

A pesquisa reuniu diversas questdes que se

apresentaram como fatores intervenientes na
acessibilidade da populacdo negra na APS, foram
elas: conhecimento relacionado a sadde; custos
com os servigcos de sadde; questdes linguisticas;
discriminacdo; baixa renda; cultura e religido;
desconfianca na relagdo médico-paciente;
dificuldades de acesso a transportes; nao possuir
seguro de saldde; desemprego e problemas estruturais
nos servicos de sadde.

A populacdo negra, portanto, experimenta ainda

impassesprovocadospordiscriminacédo, desigualdade,
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além de questdes culturais e religiosas que afetam
desde a acessibilidade até a adesdo aos tratamentos,
refletindo na qualidade de vida e colocando-a em
situacdo desfavoravel de vulnerabilidade.

Ressalta-se a importancia da interculturalidade
em salde, bem como da promoc¢do da equidade nos
servicos, na tentativa de compensar tal realidade.
Para tanto, torna-se evidente a necessidade de incluir
o estudo de salde integral dessas populagdes na
formacao dos profissionais de salide para que possam
ser capacitados e ter informacgdes culturalmente
pertinentes.

Entreaslimitacdes, estaaamostrareduzida que foi
adotada neste estudo, o que ocorreu em decorréncia
do pequeno nlGmero de artigos disponiveis nesse
recorte tematico e temporal. A pequena quantidade
de artigos nacionais foi outra fragilidade, tendo em
vista a divergéncia da dindmica da sadde nacional e
internacional. No mais, o fato de apenas trés idiomas
serem considerados acarretou a exclusdo de outras
pesquisas acessiveis nos bancos de dados.
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