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EQUIDADE E SAUDE

A Salde é um fendmeno social que traz dentro de si diversas abordagens que sdo atravessadas e afetadas pelas
diferencas de: geracdo, género, lugar, raca e classe. Nesse sentido, torna-se primordial compreender esse fenémeno
a partir de olhares e de principios que regulam e fortalecem a criacdao de projetos e de politicas plblicas que visam
colaborar na construcdo de saberes que promovam a vida através da humanizacdo, da igualdade e da dignidade da pessoa
humana.

Desse modo, a Sadde é aqui analisada de maneira valorativa, posto que vé-la como um fenémeno, por exceléncia,
social, implica no reconhecimento de uma politica de promocao de salde, de educacao e de cuidado, que se revela tanto
no plano individual quanto no plano coletivo. Ou seja, também se revela na proposta de viabilizar praticas eficazes,
através de redes de salde, que possam atingir toda a populacao de forma integral. Nessa medida, é fundamental ater-se
a salde nas diversas possibilidades de educar, de gerir e de cuidar, a partir do seu maior desafio: resgatar a inteireza da
vida humana, dentro dos principios da universalidade, integralidade e equidade.

Outrora, a salde no Brasil era vista como um produto de dificil acesso, como produto que poucos sujeitos
podiam acessar. Nessa época, a compreensdo acerca do processo salde/doenca ainda se espelhava na abordagem
biologizante, em detrimento aos aspectos multifatoriais que envolvem fatores como a situacdo socioeconémica da
populacdo, a educacdo, a vacinacdao, o consumo de bens, o acesso aos servicos, o trabalho, o salario, os fatores
socioambientais, a moradia, o transporte, 0 acesso as redes de agua, de esgoto, a coleta de lixo e o acesso direto aos
locais de atendimento e cuidado.

0 acesso aos programas em salde piblica depende de uma série de indicadores, por exemplo: politicos, sociais,
culturais, econdmicos, educativos e ambientais. A organizacao da salde plblica na sociedade brasileira foi (e ainda é)
gerida, na maioria das vezes, por governantes que nao estavam atentos as intimeras diferencas regionais, as demandas
especificas dos territorios urbanos e dos territorios rurais, as demandas das mulheres, de criancas, de homens, dos
pobres, dos idosos, dos homossexuais, dos indigenas e das comunidades diversas existentes no Brasil. E, nesse contexto
brasileiro, manifestam-se, simplesmente, todos os tipos de desigualdades sociais. E fato de que essas desigualdades
fazem parte de uma realidade em constante transformacao.

As desigualdades sociais e diferencas internas do Brasil exigem uma politica piblica de sadde que atenda
as diversas demandas sociais. Torna-se necessario inserir na histéria e nas questdes da sadde pablica brasileira a
implantacdo de um sistema de salde igualitario. Ora, sistema esse que se proponha a mostrar as situacdes extremas da
populacdo brasileira. E que suscite uma funcionalidade material e ética em salide, com programas tanto no meio rural,
como no meio urbano da sociedade brasileira. 0 fundamento dessa funcionalidade sistémica desenrola-se a partir de
praticas e de acoes interdisciplinares em saide, considerando, assim, as singularidades individuais e, ao mesmo tempo,
legitimando o reconhecimento das diferencas de coletivos comunitarios, como redes rizomaticas que se fortalecem no
ambito de cada agir profundo da existéncia humana.

Neste volume, eu chamo atencao do leitor e da leitora para o sentido atribuido a tematica. Falar de Equidade
e Sadde, no Brasil, neste momento histérico, € compreender pela metafora das diferencas que a vida humana se realiza
dentro de labirintos dos saberes e dos fazeres profundos, que se cruzam nos diversos ciclos da existéncia. Falar sobre
equidade e salde &, ainda, compreender antropologicamente que a sadide nao se evidencia no limiar do agir fragmentado,
pois, na verdade, ela se evidencia a partir de programas, de estratégias, de redes, de lacos e de principios humanisticos e
éticos do reconhecimento do “Outro” como Ser digno de viver com dignidade, afeto, qualidade, respeito, amor e cuidado.
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