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RESUMO
Trata-se de

um estudo de abordagem qualitativa, do tipo relato de
experiéncia, que objetiva refletir sobre as vivéncias do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Sadde Mental, da Escola de Saide Piblica Visconde de
Saboia, no municipio de Sobral, Ceard, na formagdo interdisciplinar em sadde.
Nessa perspectiva, buscou-se realizar uma breve apresentacdo do programa
e das estratégias metodoldgicas de ensino-aprendizagem utilizadas na
construgdo da prdtica interdisciplinar e se discutiu sobre a importdncia desse
tipo de formagdo na busca pela superagcdo da fragmenta¢do da ateng¢do e
alcance de um cuidado mais integral. Ressalta-se que a interdisciplinaridade na
formacgdo profissional é essencial para minimizar as lacunas no conhecimento,
diante da complexidade da satide mental, como também para o enfrentamento
dos desafios impostos ao processo de constru¢do e na consolida¢do do Sistema
Unico de Saide e da Reforma Psiquidtrica no pais. Por fim, destaca-se a
imprescindibilidade de propostas que garantam que egressos de Residéncias
Multiprofissionais sejam absorvidos pelo sistema de saldde e repliqguem esses

saberes.
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ABSTRACT

This is an experience report qualitative study, which aims to reflect on the experiences of the Multiprofessional
Residency Program in Mental Health at the Visconde de Saboia School of Public Health, located in the municipality
of Sobral, Ceard, in fostering interdisciplinary health education. Under this perspective, the study aimed to present
a brief overview of the program and the teaching-learning methodologies used to build interdisciplinary practice.
It also discussed the importance of this type of training in overcoming the fragmentation of care and achieve
more comprehensive and integrated health services. Interdisciplinarity in professional training is essential for
bridging knowledge gaps in the face of the complexity of mental health, as well as for addressing the challenges
involved in building and consolidating the Brazilian Unified Health System (Sistema Unico de Saide, SUS) and the
country’s Psychiatric Reform. Finally, the study highlights the critical need for proposals that ensure graduates of
Multiprofessional Residency Programs are integrated into the healthcare system and continue to disseminate this
knowledge.

RESUMEN

Este estudio adopta un enfoque cualitativo, de tipo relato de experiencia, cuyo objetivo es reflexionar sobre las
vivencias del Programa de Residencia Multiprofesional en Salud Mental de la Escuela de Salud Piblica Visconde
de Saboia, en el municipio de Sobral, Ceard, en el contexto de la formacién interdisciplinaria en salud. Desde
esta perspectiva, se busco realizar una breve descripcion del programa y de las estrategias metodoldgicas de
ensefianza-aprendizaje utilizadas en la construccion de la prdctica interdisciplinaria, y se discutio la importancia
de este tipo de formacién en la superacion de la fragmentacion de la atencidon y en el logro de un cuidado mds
integral. Se resalta que la interdisciplinariedad en la formacidn profesional es esencial para minimizar las lagunas
de conocimiento ante la complejidad de la salud mental, asi como para enfrentar los desafios impuestos al proceso
de construccién y consolidacion del Sistema Unico de Salud y de la Reforma Psiquidtrica en el pais. Finalmente, se
destaca la imprescindibilidad de propuestas que garanticen que los egresados de las Residencias Multiprofesionales
sean incorporados al sistema de salud y repliquen dichos saberes.

INTRODUCAO

As Residéncias Multiprofissionais em Sadde sao
classificadas como cursos de pds-graduacdo lato
sensu que objetivam a formacdo qualificada de
profissionais para a atuacdo no Sistema Unico de
Satde (SUS), através de praticas supervisionadas
nos servicos. E uma modalidade de ensino que
busca a legitimacdo do conhecimento produzido
por diferentes atores nos territérios de praticas,
valorizando através da interface ensino-servico a
coproducdo de sujeitos e coletivos?.

Esse tipo de modalidade de ensino foi instituido
em 30 de junho de 2005 através da Lei n.° 11.129,
que criou a Comissdo Nacional de Residéncia
(CNRMS), cuja
organizacdo e funcionamento sdo compartilhados

Multiprofissional em  Sadde
entre o Ministério da Educacdo (MEC) e o Ministério
da Salde (MS)2. Tais programas abrangem categorias
como: Biomedicina, Ciéncias Biolégicas, Educacao
Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutricdo,
Odontologia, Psicologia, Servico Social e Terapia
Ocupacional, conforme Resolucdao CNS n.° 287/19983.

Entretanto, apesar da institucionalizacdo ocorrer
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a partir de 2005, a existéncia de programas de
residéncia remonta a década de 1970, em especifico,
o ano de 1976, que é marcado pela criacdo da Escola
de Sadde Pablica do Rio Grande do Sul e a criacdo do
primeiro Programa de Residéncia Multiprofissional
do Brasil®.

A modalidade de residéncia em salde visa essa
formagdo multiprofissional e interdisciplinar,
tendo em vista permitir o reconhecimento das
especificidades de cada nicleo de formagdo, mas
também a interacdo entre as diversas disciplinas na
construcdo do conhecimento amplo, sobretudo na
construcdo de estratégias de cuidado que estejam em
consonancia com os balizamentos éticos e politicos
do SUS>.

Compreende-se entdo que ainterprofissionalidade
acontece quando os profissionais com diferentes
formacdes na sadde estdo dispostos a transitar em
variadas areas de conhecimento, compartilhando
saberes especificos uns com os outros na organizacao
do trabalho, o que permite o compartilhamento e
a atribuicdo de tarefas a outros profissionais em
uma pratica colaborativa. Essa flexibilidade permite
otimizar os recursos e aumentar o reconhecimento e
a atencdo as necessidades de salide proprias de cada



individuo, pois essas necessidades sdo heterogéneas
e complexas e requerem ser apreendidas de forma
integral, em vez de se concentrarem em dreas do
conhecimento de forma individualizada. Nesse
sentido, trabalhar de forma interdisciplinar implica
o estabelecimento de relacdes menos verticais entre
as diferentes disciplinas®.

A formacdo em salde desenvolve um papel
de somar esforcos no movimento histérico de
enfrentamento dos desafios impostos ao processo
de construcdo e consolidagdo do SUS. Isso implica
assegurar o desenvolvimento de competéncias
profissionais comprometidas com a melhoria do
acesso e da qualidade dos servicos de salde,
através do reconhecimento da complexidade das
necessidades de salide da populacdo, para identificar
formas de atendé-las. Além disso, é necessario
o desenvolvimento de um pensamento critico e
reflexivo sobre a realidade de vida das pessoas e os
aspectos que interferem na dindmica da producao dos
servicos de salide, bem como praticar competéncias
colaborativas para o efetivo trabalho em equipe’.

Dentro das diversas modalidades de residéncias
multiprofissionais, destaca-se aqui a Residéncia
Multiprofissional em Sadde Mental (RMSM) e seu
papel na construcdo da interdisciplinaridade, do
protagonismo e da corresponsabilizacdo pela gestdo
do cuidado, tdo necessarios na atuacdo frente a
pluralidade da clinica e complexidade da assisténcia
em salde mental, principalmente, apds a transicdo do
tratamento asilar para os cuidados de salde dentro
da comunidade. E uma oportunidade significativa
de aprendizado que estimula anseios, percepcdes e
expectativas em relacdo ao conhecimento tedrico-
pratico adquirido e seu reflexo na atuacédo laboral®.

Diante disso, este estudo pretende relatar
acerca da experiéncia do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Sadde Mental para a formacdo
profissional interdisciplinar.

METODOLOGIA

0 estudo em tela trata-se de uma pesquisa

descritiva que tem como objetivo abordar

determinados fendmenos ou situacdes, como
estratégia de aproximacdo entre os pesquisadores e
o campo de pesquisa®. Classifica-se como relato de
experiéncia, pois é uma producdo de conhecimento
que parte da descricdo da realidade vivida para uma
explicacdo critico-reflexiva dos acontecimentos,

visando a socializacdo de experiéncias praticas e
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cientificas?®.

Para tal empreitada, possuiu como cendrio pratico
o municipio de Sobral, localizado no interior do
estado do Ceara, especificamente na regido norte,
a 242 km da capital, Fortaleza. Vale ressaltar que a
cidade possui uma Rede de Atencdo a Sadde (RAS)
estruturada a partir dos principios e diretrizes do
SUS e da Reforma Psiquiatrica.

Osrelatosdescritosnestetrabalhovisamapresentar
as contribuicées do Programa Multiprofissional de
Residéncia em Sadde Mental, da Escola de Sadde
Pdblica Visconde de Saboia (ESP-VS), na construcgado
e materializacdo da interdisciplinaridade entre os
profissionais residentes, os servigos e equipamentos
pliblicos, tendo em vista que as a¢des desenvolvidas
extrapolam o campo da salde e tornam-se em
diversos momentos intersetoriais. Vale ressaltar que
as atividades relatadas aconteceram principalmente
durante o ano de 2023 e perduram até o momento de
escrita deste relato.

RESULTADOS E DISCUSSAO

0 Programa de Residéncia Multiprofissional
em Sadde Mental

Discorre-se que o programa de RMSM surgiu em
2013, a partir de um movimento integrado entre a
ESP-VS e a Rede de Atencdo Integral a Sadde Mental
(RAISM), mediante a necessidade de fomentar a
formacdo de profissionais em uma perspectiva
interdisciplinar e interprofissional. Configura-se,
portanto, como uma estratégia essencial para o
avango da consolidacdao e mudanca paradigmatica,
conforme as praticas da clinica ampliada nos servigos
da rede de satde mental do municipio®.

0 programa visa contribuir para o processo de
formacao das diferentes categorias profissionais, com
vistas a apropriacdo de saberes e desenvolvimento
de praticas consonantes aos principios do SUS,
da Reforma Psiquiatrica Brasileira, da Atencéo
Psicossocial e da Interdisciplinaridade do cuidado®.

Desde o seu inicio (2013-2015), oferta dez vagas,
para cinco categorias profissionais (educacéo fisica,
enfermagem, psicologia, servico social e terapia
ocupacional). Em 2018, durante a execucdo da
terceira turma da residéncia (2017-2019), o programa
passou a ofertar turmas anualmente, inserindo
profissionais dos anos 1 e 2, de maneira simultanea,
nos dispositivos da RAISM.

Ressalta-se que a RMSM segue as determinacgdes
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da CNRMS, do Ministério da Salde e da Comisséo
(COREMU) da
(UVA),

instancias regulamentadoras que auxiliam, orientam

de Residéncia Multiprofissional

Universidade Estadual Vale do Acaral
e deliberam suas acdes pedagbgicas, além de garantir
a educacdo, gestdo, cuidado e envolvimento social’.

Ademais, segue as normativas da Resolugdo
n. 5, de 7 de novembro de 2014, que dispde
sobre a duracdo e a carga horaria dos programas
de residéncia em é&rea profissional da saltde nas
modalidades multiprofissional e uniprofissional e
sobre a avaliacdo/frequéncia dos profissionais de
salide residentes. Considera-se, portanto, que a
carga horaria total da residéncia (5.760h) deve estar
dividida em 80% pratica e 20% de carga horéaria
tedrica e teodrico-pratica®l.

A RMSM tem como cenario de praticas os
dispositivos que compdem a Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS) de Sobral-CE, a qual esta
organizada a partir da Coordenadoria de Atencdo
Psicossocial, contendo a Célula da RAISM, a Célula
de Politica Sobre Drogas (CPD) e os leitos de
sallde mental no Hospital Municipal Estevam Ponte
(HMEP). Além disso, observam-se agdes articuladas
com as Escolas Municipais de ensino fundamental,
Centros Socioeducativos, Servico de Acolhimento
Institucional, Centro de Referéncia Especializado
para Pessoas em Situacdo de Rua (Centro POP), entre
outros.

As vivéncias teéricas envolvem as atividades
realizadas através de modulos de aprendizagem
ofertados programaticamente durante os dois anos
de residéncia e organizam-se a partir de tematicas
fundamentais nos campos de estudo e préatica em
salde mental, possibilitando a construcdao de
saberes coletivamente com profissionais da RAISM.
0s moddulos sdo organizados conforme disposicao
da carga hordaria (112h, 104h e 52h) e os encontros
envolvem diversas metodologias, as quais incluem:
oficinas, seminarios, estudos dirigidos, rodas de
conversas, estudos de casos, simulagdes realisticas,
entre outros.

Em relagdo as vivéncias teorico-praticas que
se propoem a fomentar e catalisar a reflexdo e
articulacdo da teoria com a pratica, estas se dao
através das rodas de equipes multiprofissionais,
rodas de categoria e as rodas ampliadas. As rodas
de equipes multiprofissionais sdo espacos dialégicos
em que as equipes de residentes discutem processos
de trabalho, com mediacao dos respectivos tutores
de campo. Por sua vez, as rodas de categorias sao
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encontros em que os residentes estdo reunidos por
categoria profissional, dialogando sua pratica em
correlagdo com os aspectos vivenciais da pratica
de ntcleo, tendo os preceptores como apoiadores.
No que concerne a roda ampliada, constitui-se
como encontro onde o grupo de residentes, tutores,
preceptores e coordenacdo do programa encontram-
se para discutir, planejar, avaliar e consensuar
questdes diversas.

Tecendo sobre a vivéncia da Residéncia
Multiprofissional em Sadde Mental na
perspectiva do cuidado interdisciplinar

A RAISM oferta assisténcia a populacdo através
de acdes que buscam a promocdo da sadde mental,
a prevencdo de agravos, reabilitacdo e reinsercdo
social, levando em consideracdo os possiveis riscos
associados, através da implementacdo de acdes
de cunho sanitario, além de prover o cuidado no
contexto de sua cultura e de suas preferéncias?2.

Essa rede compreende os seguintes servigos:
Centro de Atencgdo Psicossocial- CAPS II, Centro de
Atencio Psicossocial Alcool e outras Drogas (CAPS
AD), CAPS Infantojuvenil, Residencial
Unidade de Adulto,
Unidade de Internacdo Psiquiatrica e o Nlcleo de

Servico
Terapéutico, Acolhimento
Atencdo e Prevencdo ao Suicidio (NAPS)®.

A insercdao de RMSM nesses campos de praticas
possibilita a ampliagdo do cuidado em sadde para a
populacdo atendida, além de garantir a construgdo
de um aprendizado rico e consistente, com visdo
multiprofissional e interdisciplinar do cuidado em
salide mental, formando trabalhadores implicados
com a atencdo aos usuarios, de acordo ao que
determina a Lei da Reforma Psiquiatrica®.

0s Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS II,
CAPS AD e CAPS Infantojuvenil) constituem-se
como os principais cenarios de atuacdo da RMSM,
configurando-se como espagos que viabilizam um
olhar ampliado sobre a loucura e o uso abusivo de
substancias psicoativas, bem como sobre a salde
mental infantojuvenil e suas dimensdes relacionais,
tendo um cuidado centrado no sujeito/familia/
comunidade?®.

Destaca-se, ainda, que os CAPS buscam diversificar
a forma de tratamento das pessoas atendidas. Além
dos atendimentos ligados a clinica, os CAPS realizam
atendimentos individuais e coletivos, a fim de
promover a reinsercdo social.

Vale destacar aqui o acompanhamento com o



Técnico de Referéncia(TR), que é um dos responsaveis
porconstruirearticularoProjeto Terapéutico Singular
(PTS) junto ao usuario. Tal tipo de acompanhamento
se configura como uma das ferramentas de gestao do
cuidado mais utilizadas pela rede de saldde mental
e que também se constitui como uma atividade da
RMSM. Tem como funcdo acompanhar o tratamento do
individuo e fornecer suporte continuo durante todo
o processo de cuidado, incorporando componentes
territoriais e biopsicossociais, podendo ultrapassar
os muros, paredes e espacos fechados®®”

Dessa forma, para a articulacdo do PTS, faz-
se necessario interagir com as diversas categorias
profissionais para que se consiga obter uma visdo
ampla do sujeito, bem como de seu processo saldde-
doenga, viabilizando discussdes e intervencdes
mais assertivas de forma interprofissional e
interdisciplinar?®.

Esse tipo de atendimento ndo anula a existéncia
dos atendimentos de ndcleo, que visam atender as
necessidades de salde especificas de complexidade
fisica, fisiolégica, emocional ou social, para
se tracar possibilidades terapéuticas, sendo uma
estratégia relevante para a construcdo de vinculos
entre profissional-paciente. No entanto, aponta-
se que a maioria das intervencdes realizadas no
ambito da salde mental tendem a ser intervencdes
multidisciplinares, trabalhadas em abordagem
individual ou grupal, facilitadas por varios membros
da equipe, como enfermeiros, técnicos/auxiliares
de enfermagem, psicélogos, assistentes sociais,
profissional de educacgao fisica, entre outros?.

Dentre os grupos que sao atuantes na RAISM,
citam-se os grupos de praticas corporais, de
convivéncia, praticas de aprendizagem artistica,
de mdsica, de familia, entre outros. Destaca-se
que tais grupos sdao de fundamental importancia
para a promocdo do cuidado, tendo em vista que
potencializam a interacdo e reinsercdo social entre
os participantes e melhoram o bem-estar mental de
seus membros®.

Para além dessas questdes, aponta-se que o
cuidado ampliado em salGde mental vai além das
estratégias tracadas pelos servicos da RAISM. Dessa
forma, compreende-se que a Atencdo Primaria a
Sadde (APS) constitui-se como a principal porta de
entrada da populagdo para os servigos de salde e é
parte integrante da RAPS, que tem em seus dominios
o trabalho de acolhimento as demandas em sadde
mental?°.

Diante disso, com vistas a inserir a APS como
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cenario de praticas da RMSM, tém sido desenvolvidas
acoes de fortalecimento da saltde mental na APS.
Dessa forma, tém-se realizado intervencdes em
grupos, salas de espera e matriciamento como
estratégias trabalhadas na APS a fim de mapear os
tipos de sofrimentos, no campo da salde mental,
com maior prevaléncia nos territérios. Destacam-
se também momentos de Educacdo Permanente em
Sadde (EPS) e acdes de promogdo a salde mental
de trabalhadores, sendo essas acdes elaboradas
e executadas de forma transversal, em que o
planejamento, acdo e avaliacdo se retroalimentam
entre a APS e a RAISM.

No que concerne a atencgdo terciaria e atividades
desenvolvidas no setor de psiquiatria do HMEP,
discorre-se que sdao atividades que tém como funcao
estabilizar os sujeitos que estdo em grave crise
psiquica, a fim de inseri-los na sociedade e fazer
com que estes sigam tratamento em servicos de
base comunitaria como os CAPS e APS. Portanto, sdo
desenvolvidas pela RMSM atividades que incluem
discussdo de casos de forma interdisciplinar e
multiprofissional, acdes de psicoeducacdo, escuta
qualificada, atividades lGdicas e fortalecimento de
vinculos entre os usuérios e familiares?®!.

0 HMEP atua como clinica-escola tanto para os
profissionais da residéncia médica em psiquiatria
quanto para a residéncia multiprofissional em satde
mental, configurando-se como espaco de didlogo e
construcdo de saberes para a formulacdo do cuidado
em salde mental de forma direcionada e empatica,
que traz contribui¢cbes para o processo contra-
hegemdnico na satde?.

Intersetorialidade e a Residéncia
Multiprofissional em Saide Mental: reflexdes
atreladas a pratica interdisciplinar

Para além das vivéncias praticas na RAISM, tem-se
o desenvolvimento de atividades interprofissionais
integradas em outros setores. Dessa forma, defende-
se que a intersetorialidade parte do principio da
promocdo de conexdes com o intuito de atender
demandas de salde mental de maior complexidade?.

Discorre-se ainda que a intersetorialidade
promove a integracdo da RAPS com as demais redes de
cuidado, tornando vidvel uma concepcdo ampliada,
inclusive no que concerne a interdisciplinaridade e
interprofissionalidade?®.

Dentre os cenarios de atuacdo da RMSM no

ambito da assisténcia social, inclui-se o Centro de
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Referéncia Especializada a Pessoa em Situacdo de Rua
(CENTRO POP), que desenvolve acgdes direcionadas
para a populacdo com tal vulnerabilidade social,
contribuindo para a reducdo de riscos e violéncias
associadas a esse contexto, articulando o cuidado
em outros equipamentos de protecdo, tendo em vista
a garantia dos seus direitos?.

Destaca-se, ainda, acerca da necessidade
da construcdo de uma linha de cuidados para a
pessoa em situacdo de rua, a qual esteja ancorada
nas suas peculiaridades, nas demandas clinicas,
assim como nas interlocucdes entre a rede de
cuidados intersetoriais e interprofissionais. Nesse
sentido, destaca-se que a atuacdo dos residentes,
nesse dispositivo, acontece em associacdo com os
profissionais que atuam no CAPS AD, com acgdes que
objetivam promover um alinhamento intersetorial
e interprofissional; discussdo dos casos; promocdo
de atividades de educacdo em sadde, com enfoque
na estratégia de reducdo de danos, assim como
assisténcia e acompanhamento das probleméaticas
relacionadas ao uso de substancias psicoativas?:.

Outro campo de atuacdo intersetorial da RMSM
sdo as escolas municipais, tendo como enfoque
a educacdo sobre drogas. Nesse cenario, reflete-
se sobre os impactos no processo salde-doenca
e no ambito social atrelados ao uso abusivo de
substancias psicoativas. Sabe-se que tal teméatica
tem se constituido como um desafio para as politicas
pGblicas intersetoriais, inclusive no ambito da
educacao?.

Diante disso, as acdes realizadas pelos residentes
tém como foco a educacdo sobre drogas e a reducao
de danos, as quais consistem em estratégias cujo
objetivo é fomentar discussdoes e informacdes a
respeito dos riscos associados ao uso de substancias
psicoativas na perspectiva pedagodgica, utilizando-
se de metodologias ativas e reflexivas. Para além de
uma légica informativa, a educacdo sobre drogas nas
escolas deve estimular o didlogo e a liberdade de
expressao dos participantes?S.

Tais atividades dispdem da parceria da Célula de
Politica sobre Drogas (CPD), RMSM, o Programa Sadtde
na Escola (PSE) e escolas municipais. Acontecem
semanalmente com as turmas do Ensino Fundamental
II, para alunos com faixa etaria de 10 a 15 anos.

A partir da realizacdo das oficinas, pode-
se observar que a problematica relacionada ao
uso de substancias psicoativas constitui-se como
uma realidade dos adolescentes, atravessada por
diversas nuances, inclusive nos jovens que estdo
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em conflito com a lei. Atrelado a essa questdo,
faz-se necessario discutir sobre como acontece o
atendimento socioeducativo prestado aos jovens
que estdo inseridos em unidades de internacdo e
sugerir novas possibilidades de cuidado, pautadas
na atencdo psicossocial, tendo como exemplo a
articulacdo territorial e fortalecimento de vinculos
familiares e sociais?’.

Dessa forma, a RMSM, em parceria com os
profissionais do CAPS AD, desenvolve semanalmente
atividades direcionadas para os adolescentes que
cumprem medidas nos centros socioeducativos do
municipio e aos profissionais socioeducadores,
tendo em vista um cuidado ampliado, intersetorial e
interdisciplinar a esse pablico.

Nesse interim, aponta-se que as imersdes
da RMSM, na perspectiva intersetorial, sao de
fundamental relevancia para a consolidacdo de um
olhar ampliado e interdisciplinar para as questdes
que envolvem o cuidado em satde mental, a medida
que articulam, dialogam e se interrelacionam com
diversos atores e cenarios de pratica.

CONSIDERACOES FINAIS

As praticas interprofissionais desenvolvidas no
contexto da residéncia multiprofissional em sadde
mental apontam para uma interlocugdo entre os
diversos nicleos de saberes a fim de possibilitar
um cuidado integral e singular aos sujeitos em
grave sofrimento psiquico. A residéncia, enquanto
formacdo no SUS e para o SUS, compreende a
necessidade da qualificacdo dos seus profissionais
com vistas a clinica ampliada, a intersetorialidade e
a integralidade do cuidado. No bojo das atribuicdes
desenvolvidas pelos residentes, sdo apontados o
fortalecimento do SUS e das Redes de Salide enquanto
norteadores do fazer salde.

Desse modo, destaca-se que, apesar das
experiéncias exitosas de formacdo em salde, os
programas de residéncia no Brasil passam por
desafios importantes no que concerne a absorcdo
dos egressos dos programas de residéncia no SUS
apés o processo de aperfeicoamento, assinalando
a necessidade de aprimoramento das legislacgdes
vigentes.

Sinaliza-se que, no municipio de Sobral, a
residéncia em salide mental se apresenta enquanto
ponto estratégico da RAISM na articulacdo do
cuidado psicossocial, através da contribuicdo dos
profissionais residentes por meio da estratégia de



Educacdo Permanente em Salde e da promocdo e
prevencdo da salde mental no territério. Suas acgdes
entrelacam e fortalecem a interprofissionalidade
na rede de saldde mental e colocam o cuidado em
liberdade e humanizado como centralidade das
praticas desenvolvidas.

Por fim, ressalta-se a necessidade de
maiores estudos e iniciativas que fortalecam a
interprofissionalidade no campo da salde mental,
mediante ampliacdo do olhar e das praticas
desenvolvidas pelos servicos e programas de

residéncias.
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