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RESUMO
0 uso das Prdticas Integrativas e Complementares em Saidde (PICS) por

fisioterapeutas contribui para o cuidado de individuos e comunidades no
contexto biopsicossocial. O presente estudo teve como objetivo descrevera série
historica dos atendimentos de auriculoterapia realizados por fisioterapeutas
na atencdo bdsica do Piaui e dos estados da regiGo Nordeste do Brasil, no
periodo de 2017 a 2023. A plataforma utilizada para acesso aos dados dos
servigos de satde foi o Sistema de Informag¢do em Sadde para a Atengdo Bdsica
(SISAB), com base na modalidade terapéutica (auriculoterapia), categoria
profissional (fisioterapia) e estados. Identificou-se a prevaléncia de mais de
10.000 atendimentos realizados por fisioterapeutas na aten¢do bdsica (AB)
do Piaui e mais de 60.000 na regido Nordeste. 0 Piaui destacou-se entre os
estados com maior nimero de atendimentos registrados, juntamente com
Pernambuco e Paraiba. Jd Sergipe, Maranhdo, Ceard e Alagoas apresentaram
quantitativos significativamente menores. Este panorama epidemioldgico
inédito permite compreender a atua¢do do fisioterapeuta na AB com
auriculoterapia, prdtica que promove melhor qualidade de vida e salde
aos usudrios, além de apresentar baixo custo. Ressalta-se a importdncia
de ampliar investimentos em capacitacdo e divulgacdo para fortalecer essa
atuag¢do na atengdo bdsica piauiense e nordestina.
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ABSTRACT

The use of Integrative and Complementary Practices (PICS) by physiotherapists contributes to the care of individuals
and communities in the biopsychosocial context. The present study aimed to describe the historical series of
auriculotherapy services performed by physiotherapists in primary care in Piaui and the states of the Northeast
region of Brazil, from 2017 to 2023. The platform used to access health service data was the Health Information
System for Primary Care (SISAB), based on the therapeutic modality (auriculotherapy), professional category
(Physiotherapy) and states. The prevalence of more than 10,000 consultations carried out by physiotherapists in
primary care (PC) in Piaui and over 60,000 in the northeast region was identified. It was noticeable that Piaui
is among the states that had the most registered services, along with Pernambuco and Paraiba. While Sergipe,
Maranhdo, Ceard and Alagoas presented significantly lower quantities. This unprecedented epidemiological
panorama allows us to identify how physiotherapists work in primary care with auriculotherapy, which promotes a
better quality of life and health for users, in addition to being low cost. It is essential to increase investments in
training and dissemination with a view to strengthening this activity in primary care in Piaui and the Northeast.

RESUMEN

El uso de Prdcticas Integrativas y Complementarias (PICS) por parte de los fisioterapeutas contribuye al cuidado
de individuos y comunidades en el contexto biopsicosocial. El presente estudio tuvo como objetivo describir la serie
histdrica de servicios de auriculoterapia realizados por fisioterapeutas en atencién primaria en Piaui y estados de
la region Noreste de Brasil, de 2017 a 2023. La plataforma de acceso a datos de servicios de salud utilizada fue el
Sistema de Informacion en Salud para Atencion Primaria (SISAB), segin modalidad terapéutica (auriculoterapia),
categoria profesional (Fisioterapia) y estados. Se identifico la prevalencia de mds de 10.000 consultas realizadas
por fisioterapeutas en atencion primaria (AP) en Piaui y mds de 60.000 en la region noreste. Se destaco que Piaui
estd entre los estados que recibieron mds servicios registrados, junto con Pernambuco y Paraiba. Mientras Sergipe,
Maranhdo, Ceard y Alagoas presentaron nimeros significativamente menores. Este panorama epidemioldgico sin
precedentes permite identificar como los fisioterapeutas trabajan en AB con la auriculoterapia, lo que promueve
una mejor calidad de vida y salud de los usuarios, ademds del bajo costo. Es fundamental aumentar las inversiones
en capacitacion y publicidad con miras a fortalecer esta actividad en la atencién primaria en Piaui y Nordeste.

INTRODUCAO

As  Medicinas Tradicionais Complementares
e Integrativas (MTCI) foram incentivadas pela
Organizacdo Mundial da Satde (OMS) aos paises
membros desde 1972. No Brasil, com a instauracdo do
Sistema Unico de Satde (SUS) em 1988, as Praticas
Integrativas e Complementares em Satdde (PICS)
passaram a ser reconhecidas como fundamentais
para uma nova concepcdo de salde.

A implementacdo da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC), por meio
da Portaria n°® 971, de 3 de maio de 2006, pelo
Ministério da Sadde (MS), normatizou a oferta dessas
praticas no SUS. A PNPIC conceitua as PICS como
uma ampla variedade de abordagens terapéuticas
que visam prevengdo, promocdo e recuperacao da
salide, pautadas em uma escuta acolhedora, criacdo
de vinculo terapéutico e integracdo do ser humano.
Atualmente, o SUS oferta 29 PICS a populacao.

No contexto dos registros desses procedimentos,
destaca-se que o Sistema de Informacdo em Salde
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para a Atencdo Béasica (SISAB) integra a estratégia do
Departamento de Salde da Familia com o objetivo de
gerir informacgdes, automatizar processos e melhorar
infraestrutura e processos de trabalho na Atencgao
Primaria a Sadde (APS). Os atendimentos com PICS no
Brasil ocorrem ha décadas, mas o registro especifico
no SISAB teve inicio em 2017, por meio da Portaria
SAS n° 145, de 11 de janeiro de 2017.

Entre as indmeras possibilidades terapéuticas
usadas pelo

fisioterapeuta em  protocolos

cinético-funcionais, destacam-se as PICS. Na
APS, o fisioterapeuta busca acolher o paciente
em seu contexto biopsicossocial, especialmente
em condicdes cronicas que envolvem multiplos
fatores e impactam a funcionalidade. A inclusao
do fisioterapeuta nas politicas de APS, com suas
multiplas abordagens, contribui para promocdo,
prevencdo e recuperacdao da salde na porta de
entrada do sistema. O fisioterapeuta passou a
integrar as equipes do Nlcleo de Apoio a Salde da
Familia (NASF) pela Portaria n° 1.171/2016 e, em
2023, as equipes multiprofissionais de salde na



atencédo bésica (eMulti).

De acordo com Santos, Vitorino e Patricio, a
auriculoterapia/acupuntura é uma das praticas mais
frequentesepresentesem condutas fisioterapéuticas,
correspondendo a 54,5% dos achados em revisdo
integrativa, sendo utilizada por fisioterapeutas do
NASF que adotam as PICS como aliadas potentes.
Fundamentada na Medicina Tradicional Chinesa,
a terapia auricular baseia-se no reequilibrio do
organismo por meio do pavilhdo auricular e destaca-
se na AB pelo baixo custo, facil aplicabilidade e
beneficios em diversas condigdes, seja para melhorar
a salde ou reduzir o uso de medicamentos.

Este estudo teve como objetivo descrever a
série histérica dos atendimentos de auriculoterapia
realizados por fisioterapeutas na atencdo basica do
Piaui e da regido Nordeste brasileira, no periodo de
2017 a 2023.

METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa quantitativa, transversal e
ecolégica, com coleta dos dados entre junho e agosto
de 2024, utilizando fontes secundarias publicas
referentes aos procedimentos de auriculoterapia
realizados por fisioterapeutas na atencdo basica do
Piaui e da regido Nordeste, registrados na Tabela de
Procedimentos do SUS (SIGTAP) no SISAB. A série
histérica compreendeu o periodo de 2017 (ano do
inicio dos registros no SISAB) a 2023 (dltimo ano
com dados consolidados).

As variaveis analisadas foram: estado, tipo de
equipe (Equipe de Sadde da Familia - ESF, Equipe
Agente Comunitario de Sadde - EACS, NASF/eMulti,
Equipe da Atencdo Basica - EAB, Equipe Consultério
de Rua - ECR, Equipe AB prisional - EABp, Equipe de
Atencédo Primaria - eAP), local de atendimento (UBS,
unidade movel, rua, domicilio, escola/creche, polo
- academia da sa(de, instituicdo/abrigo, unidade
prisional, unidade socioeducativa), sexo e categoria
profissional (fisioterapeuta).

0s dados foram analisados com o Microsoft Excel
2016, apresentados em tabelas e graficos com valores
absolutos e percentuais.

A pesquisa respeitou a Resolucdo 466/12 do
Conselho Nacional de Salide, ndo sendo submetida
a Comité de Etica, pois utilizou dados secundérios.

Este artigo integra a pesquisa “Perfil académico
e assistencial brasileiro de Praticas Integrativas
e Complementares em Fisioterapia”, apoiada pelo
Fundo de Amparo a Pesquisa do Estado do Piaui
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(FAPEPI, Edital N° 004/2022 - PBIC).
RESULTADOS E DISCUSSAO

0 estudo realizou a analise dos dados

correspondentes aos atendimentos do profissional
fisioterapeuta na atencdo basica a sadde piauiense
e nordestina no wuso da auriculoterapia como
modalidade terapéutica em um periodo de sete anos,
de 2017 a 2023, registrados no quadro 1.

A prevaléncia da auriculoterapia realizada
por fisioterapeutas na AB do Piaui é de 10097
atendimentos nos Gltimos sete anos. A partir do
inicio dos registros do SISAB (2017 até 2019), foi
possivel constatar um consideravel crescimento dos
dados, com apice em 2018, sendo mais da metade
contabilizados antes da pandemia por COVID-19 (cerca
de 58,5% dos atendimentos). Apds a circunstancia
pandémica, a partir de 2020, os quantitativos foram
menores, porém superiores ao registrado no primeiro
ano de mensuracdo no sistema.

A proporcdo de atendimentos de auriculoterapia
na AB por fisioterapeutas no Piaui em 2023 foi quase
o dobro dos quantitativos realizados no primeiro ano

de registro analisado.

Quadro 1: Descricdo quantitativa dos atendimentos
de auriculoterapia realizados por fisioterapeutas na
atencdo basica a salde do Piaui. Parnaiba, 2024.

ESTADO ANO N° %
2017 452 4,4%
2018 3093 30,6%
2019 2374 23,5%
2020 1098 10,8%

Piaus 2021 812 8%
2022 1437 14,2%
2023 831 8,2%
TOTAL 10097

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Ampliando este cenario descritivo pioneiro a
partir da analise correspondente, identificou-se que
a prevaléncia dos atendimentos de auriculoterapia
realizados pelo fisioterapeuta na atencdo basica
da regido Nordeste do Brasil foi de mais de 60.000
procedimentos nesses sete anos de registros (tabela
2). 0 estado de Pernambuco se destacou na analise,
38,6% do wvalor
a estimativa da regido. Enquanto que o estado

apresentando correspondente
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do Ceara apresentou um infimo quantitativo de
registros correspondentes ao septénio analisado.
Em anélise comparativa, percebe-se que o nlGmero
de atendimentos de Pernambuco é mais que o dobro
do Piaui. Os estados de Sergipe, Maranhdo, Ceara
e Alagoas apresentaram quantitativos menores que
a metade dos atendimentos do Piaui. Os estados
nordestinos de Pernambuco, Paraiba, Piaui e Rio
Grande do Norte se destacaram quando comparados
com os demais estados da regido Nordeste. Ja a
Paraiba evidenciou valores semelhantes ao do Piaui.

Tabela 2: Descrigdo quantitativa dos atendimentos
de auriculoterapia realizados por fisioterapeutas na
atencdo bésica de todos os estados que compdem a

regido nordeste brasileira. Parnaiba, 2024.

Alagoas 1389 2,2%
Bahia 6051 9,8%
Ceara 972 1,5%
Maranhdo 1182 1,9%
Regido Nordeste Paraiba 10146 | 16,4%
do Brasil Pernambuco 23787 | 38,6%
Piaui 10097 16,4%
Rio Grande

do Norte 6583 10,7%
Sergipe 1312 2,1%

TOTAL 61519

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Ao analisar a série historica dos sete anos
registrados no SISAB (figura 1), identificou-se um
expressivo crescimento de 2017 a 2018, atingindo o
apice no ano de 2018, ultrapassando quantitativos
brutos de 3.000 atendimentos de auriculoterapia na
AB do Piaui por fisioterapeutas. Ap6s o pico de 2018,
houve uma queda gradual a cada ano até 2021. Os
atendimentos obtiveram um crescimento acentuado
de 2021 a 2022, porém ja a partir de 2022 houve
novamente um declinio nos dados informados.
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Figura 1: Série historica dos atendimentos realizados
pelo fisioterapeuta utilizando auriculoterapia na
atencdo bésica no Piaui. Parnaiba, 2024
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Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Em perspectiva ampliada, ao analisar a série
histérica do septénio dos nove estados nordestinos
(figura 2), ressalta-se o estado de Pernambuco com
mais de 20.000 atendimentos de auriculoterapia
realizados por fisioterapeutas na Atencdo Basica a
Salde. Além de estados como a Paraiba e o Piaui, que
ultrapassaram 10.000 procedimentos. No entanto,
Alagoas, Ceara, Maranhdo e Sergipe representaram
os estados com o menor ndmero de atendimentos
contabilizados durante os sete anos analisados, por
manterem-se com quantitativos distantes da marca
dos 5000 atendimentos.

Figura2:Série histéricadeseteanosdosatendimentos
de auriculoterapia realizados por fisioterapeutas
na atencdo basica de todos os estados da regido
nordeste brasileira. Parnaiba, 2024.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

0 pioneirismo deste estudo fomenta anélise
dados de SISAB
dos atendimentos dos fisioterapeutas com a

baseada em registros no
auriculoterapia no Estado do Piaui e nos demais
estados que compdem a regido nordeste, permitindo
inclusive que os profissionais, atores sociais e
gestores conhecam a atual situacdo da implantacdo
desta pratica com vistas a sensibilizacdo e maior
operacionalizacdo desta PIC.



A auriculoterapia esta entre as PICS que tem
se destacado e apresentado maior procura por
atendimentos nos servicos de saldde nacionais e
internacionais. Em recente analise bibliografica
caracterizada por elementos de ambito mundial,
Chun et al.’?, identificou mais de cinquenta artigos
publicados anualmente desde 2018. E a partir
deste mesmo ano, houve uma linha crescente de
publicacées com valores mais acentuados que os
anos anteriores. 0 Brasil foi ressaltado como um
dos centros de pesquisa ativos em auriculoterapia
e conquistou a terceira posicdo dos paises com o
maior nGmero de publicagdes. O autor apoia a
hipétese que a nomenclatura internacional para
auriculoterapia facilitou a clareza do toépico
resultando na alta de artigos publicados a partir
de 2018. Concomitantemente aos altos ndmeros de
registros de publicagdes neste ano, identificou-
se no presente estudo um pico de atendimentos de
auriculoterapia por Fisioterapeutas em 2018 na AB
do estado do Piaui. Em seguida, foi acompanhado por
um declinio anual dos quantitativos subsequentes.

Nos achados de Nogueira et al.??, a relevancia da
oferta de PICS na APS é principalmente relacionada
a uma abordagem holistica, simbolo de valorizacéo,
acolhimento e humanizacdo designada aos usudrios
do SUS. No mesmo contexto, a auriculoterapia se
apresenta entre as praticas em desenvolvimento no
pais.

Na pesquisa conduzida por Morais et al.*, o
Brasil destacou-se como o pais que mais desenvolveu
estudos sobre Auriculoterapia. Os estados de
Parana, Sdo Paulo e Minas Gerais foram responsaveis
pelo maior ndmero de intervencdes, realizadas
principalmente em clinicas de fisioterapia e/
ou centros de reabilitagdo, instituicdes de longa
permanéncia para idosos, universidades e regides
militares. A maioria dos pesquisadores envolvidos
era formada em Fisioterapia. Dessa forma,
mostrou-se uma ferramenta eficaz no tratamento
fisioterapéutico, contribuindo para a melhora das
habilidades e func¢des fisicas dos pacientes.

Asconcepgoesarespeitodas PICS porprofissionais
da salde na AB analisadas em estudo realizado
por Smaniotto et al.*®>, divergem entre o modelo
de sadde voltado para a totalidade do individuo
e o modelo direcionado somente para a doenga. O
aumento da busca e oferta por PICs, em especial
a auriculoterapia, se deve a elevada divulgacao
dos beneficios adquiridos com a utilizacdo de tal
pratica e também ao fato da insatisfacdo com o
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modelo de sadde convencional, assim, a procura
por tratamentos mais suaves e com menos efeitos
colaterais. O decréscimo de atendimentos realizados
por fisioterapeutas observados na série histérica
reafirma que o baixo conhecimento de gestores,
profissionais e estudantes da é&rea da salde tem
impacto nestes dados. A falta de formagado dos
fisioterapeutas para as PICS limita a utilizagdo
dessas praticas. Visto que, a autora traz em seus
achados que a auriculoterapia foi a técnica mais
utilizada pelos fisioterapeutas por ter relagcdo com a
oferta de capacitacdes, principalmente no NASF, que
utiliza apenas a auriculoterapia, sendo a nica opgdo
com capacitacdo disponivel. Portanto, para ampliar
o uso dessas praticas na Atencdo Basica é necessario
a oferta de capacitacdes na modalidade Educacao
Permanente aos profissionais da salde. Ademais,
investimento dessas técnicas nas graduagdes e maior
divulgagdo para a populagao.

Ao analisar as praticas fisioterapéuticas na
APS, vale acrescentar o achado de Bim et al.’,
que identificou a educagdo em saldde como ampla
ferramenta de promocao de salde realizada em quase
todos os locais de atendimento ofertados pelos
fisioterapeutas, visando a corresponsabilizacdo e
fortalecimento dos usuarios do SUS. Contudo o modo
organizacional difere entre as diversas unidades
de atendimento distribuidas pelo pais. Dentro do
contexto de cuidados primarios o fisioterapeuta
atua em atendimentos individuais, coletivos, visitas
domiciliares e agdes territoriais.

Assim como, Silva et al.’?, afirma em seus achados
com um grupo de auriculoterapia, a integralidade da
salide é garantida por meio da ampliacdo de acdes
ofertadas, a exemplo o grupo da PIC, proporcionado
através de profissionais da atencdo basica a busca
pela escuta acolhedora, analisando a singularidade
de cada paciente. De forma -equivalente, o
fisioterapeuta compde essa equipe de profissionais
que complementam suas abordagens terapéuticas a
fim de alcancar a atencdo integral na AB. Estudos
de Chun et al.?, apontam que a auriculoterapia tem
eficacia para diversas disfuncdes, como insodnia,
ansiedade, cessacdo de tabagismo, comprometimento
cognitivo, obesidade e controle da dor.

Os miltiplos dados colhidos referentes aos
resultados do uso das PICS faz-se presente em
numerosos estudos, em conformidade com o exposto,
Boccolini et al.?, observou que individuos das
regides Sul, Nordeste e Norte, em comparacdo com
individuos da regido Sudeste apresentaram maiores
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chances de declarar o uso de PICS. Conforme exposto
na figura 2, é possivel ponderar na analise de dados
de uma Gnica PIC (auriculoterapia) um quantitativo
abundante de atendimentos na regido Nordeste do
pais. Dessa forma, é adequado refletir a respeito da
grandiosa proporcdo de atendimentos envolvendo a
variedade de PICS ofertadas em toda regido Nordeste
e suas potencialidades para o fornecimento de satde
para toda a populacdo inserida neste contexto da
AB.

0 Brasil é referéncia na implementacao das PICS
e vem apresentando crescentes registros em todo
territério. Silva et al.”, analisou as sessdes de
PICS em cada regido brasileira e seus respectivos
estados a partir de 2018 até 2022. De acordo com os
resultados apresentados, a regido Nordeste ficou em
terceiro lugar no ranking (548.635 atendimentos com
PICS), no quesito praticas que mais se destacaram a
auriculoterapia foi nomeada. Piaui e Maranhdo foram
os Gnicos estados da regido Nordeste que mantiveram
valores continuos de sessdes com PICS no decorrer dos
anos analisados, os demais apresentaram um declinio
em 2020 mas ascenderam em seguida. O estado que
obteve o maior nimero de sessdes registradas ao
longo dos anos foi Pernambuco, seqguido pela Bahia
e Piaui (68.557).

Na analise dos estados da regido nordeste
identificou-se um elevado nimero de atendimentos
com auriculoterapia pelo fisioterapeuta na AB no
estado de Pernambuco. De acordo com o estudo
de Queiroz, Barbosa e Duarte® que analisou a
compreensao dos profissionais dos Nicleos Ampliados
de Satde da Familia e Atengao Basica (Nasf-AB) sobre
a utilizacdo das PICS em Jaboatdo dos Guararapes-
PE, identificou-se que a auriculoterapia foi a pratica
predominante (75%), sendo utilizada na populacdo e
nas equipes apoiadas, de forma individual e coletiva,
principalmente nos problemas de saldde mental,
dores cronicas e/ou perioperatdrias. As perspectivas
poderiam ser ampliadas caso houvesse recurso
orcamentario especifico para o financiamento da
PNPIC.

De acordo com o Ministério da Satde, Pernambuco
em 2017 registrou mais de 20 mil atendimentos
utilizando as PICS nos 122 municipios que ofertam
auriculoterapia e outras treze praticas. Equivalente
a isso, os achados do presente estudo relacionados
aos atendimentos realizados exclusivamente por
fisioterapeutas na AB utilizando a auriculoterapia
no septénio foi o mesmo que um ano de atendimento
por miltiplos profissionais da satde em uma vasta
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oferta de PICS™.
Ao serem analisados cada estado da regido
nordeste, tem-se que o Piaui apresentou grandes
quantitativos e alguns estados valores baixos, dentre
eles o Maranhdo. Recente publicacdo realizada no
Maranhdo detectou que apenas 25% dos municipios
ofertam PICS, sendo a categoria da enfermagem
identificada nos cargos de coordenacdo e gestdo
na atencdo bdasica, sendo realizados atendimentos
de acupuntura e de auriculoterapia em 16% dos
ofertam  PICS,
desenvolvidas por fisioterapeutas

municipios que principalmente

(54,5% dos
municipios que ofertam estas praticas). A baixa
oferta das praticas no estado maranhense pode
decorrer de uma incoordenacao da PNPIC e da baixa
aquisicdao de recursos financeiros pelos gestores
para a execucao das praticas?.

Conforme dados divulgados pela Secretaria de
Estado da Salde do Piaui - SESAPI, a regido piauiense
inicialmente ofertava as terapias complementares
em 39 municipios e atualmente em sessenta’. Dessa
forma, é notério a expansdo de atendimentos no
territério estadual, a necessidade de desenvolver
as modalidades existentes e a inclusdao de novas,
e a elaboragcdo de uma Politica Estadual de
Praticas Integrativas e Complementares (PEPIC)
com o propé6sito de melhorar a implementacdo e
gerenciamento de tais praticas nos municipios.

Este estudo apresentou limitacdes relativas a
metodologia adotada, na medida em que a analise
de dados secundarios em salde é suscetivel a
subnotificacdo. Entretanto o ineditismo desta analise
permite fomentar a realizacdo de pesquisas futuras
realizadas com os protagonistas dos atendimentos
realizados por fisioterapeutas com auriculoterapia na
atencdo basica a salde, notadamente profissionais e
usuarios do servigo.

CONCLUSAO

Os registros obtidos revelaram que nos Gltimos
sete anos houve mais de 10.000 atendimentos
realizados por fisioterapeutas na atencdo basica
do Piaui utilizando auriculoterapia. Evidenciando a
importancia do uso das PICS na AB por fisioterapeutas
como recurso para contribuir na prevencdo, promogcéo
e recuperacdo de salde da populacdo. Na série
histoérica houve um crescimento considerdvel com o
apice de atendimentos em 2018, mas a partir dos
anos seguintes, marcados pela pandemia de covid-19,
o decréscimo dos dados foi gradual interferindo na



oferta dos atendimentos de auriculoterapia.

Ao examinar a regido Nordeste do Brasil, os dados
resultaram em mais de 60.000 atendimentos de
auriculoterapia por fisioterapeutas correspondentes
ao septénio analisado. Com destaque para os estados
de Pernambuco, Paraiba e Piaui que ultrapassaram
10.000 atendimentos. Tais achados sdo de relevéancia
significativa, porém hé a necessidade de mais estudos
para ampliar os conhecimentos da auriculoterapia e
das demais PICS de forma mais abrangente. Além
do mais, a utilizacdo das tecnologias em todo o
contexto do sistema de salde, a exemplo o SISAB,
fornece um vasto acesso a miltiplas informagdes de
todo territério brasileiro que podem proporcionar
resolucdes para as principais problematicas através
da analise e tratamento desses dados.

Os beneficios adquiridos com a utilizacdo da
auriculoterapia fomentam uma melhor qualidade de
vida para os usuarios da AB, além de ser uma técnica
de baixo custo. Para tanto, ampliar investimentos
nas PICs através de capacitacdes, divulgacdes e mais
estudos sobre essas abordagens tendem a suprir os
objetivos da AB concomitante com a reducdo em
gastos das contas pablicas. Visto que, tratar o
paciente em sua totalidade ja na atencdo primaria
resulta em menor sobrecarga da atencdo secundéaria
ou até mesmo terciaria.
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