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RESUMO
A Agente Comunitdria de Saide (ACS) é uma categoria profissional que

enfrenta exposi¢cdo crénica a radia¢do ultravioleta do sol, durante as visitas
domiciliares, o que pode causar sérios danos a saldde, especialmente na
cidade de Sobral, Ceard, em que hd alta taxa de incidéncia de radia¢do
solar. A situag¢do é agravada pela negligéncia no uso de Equipamentos de
Prote¢do Individual (EPI), como protetor solar, bonés e dculos, seja por
falta de oferta ou descuido pessoal. Além disso, hd caréncia de educagdo
permanente sobre os riscos da exposi¢do solar e o reconhecimento de lesdes
pré-cancerosas. Para abordar esse problema, o Grupo Tutorial 2 do PET-Salde
Equidade desenvolveu projeto de conscientizacdo para as ACS de Sobral
acerca do cdncer de pele e lesées pré-cancerosas, como a queilite actinica,
considerada lesdo potencialmente maligna, de cardter ocupacional, que
afeta profissionais que se exp6em cronicamente ao sol. 0 projeto foi incluido
na agenda de Educagcdo Permanente do municipio, sendo concretizado na
segunda semana de dezembro de 2024, com palestras de uma dermatologista
e uma patologista oral sobre o assunto.
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ABSTRACT

Community Health Workers (CHWs) constitute a professional category that experiences chronic exposure to solar
ultraviolet (UV) radiation during home visits, which may result in significant adverse health effects, particularly
in the municipality of Sobral, Ceard, Brazil, where solar radiation incidence rates are high. This situation is
further exacerbated by the inadequate use of personal protective equipment (PPE), including sunscreen, caps, and
sunglasses, whether due to limited availability or individual negligence. In addition, there is a lack of continuing
professional education regarding the risks associated with sun exposure and the identification of precancerous
lesions. To address this issue, Tutorial Group 2 of PET-Saide Equidade developed an awareness-raising initiative
aimed at all CHWs in Sobral, focusing on skin cancer and precancerous lesions, such as actinic cheilitis, an
occupational potentially malignant disorder that affects professionals chronically exposed to solar radiation. The
project was incorporated into the municipality’s Continuing Education agenda and was implemented during the
second week of December 2024 through lectures delivered by a dermatologist and an oral pathologist on the topic.

RESUMEN

La Agente Comunitaria de Salud (ACS) es una categoria profesional que enfrenta la exposicion crénica a la radiacion
ultravioleta del sol, durante las visitas domiciliarias, lo que puede causar graves dafios a la salud, especialmente
en la ciudad de Sobral, Ceard, Brasil, donde hay alta incidencia de radiacion solar. Esta situacién se ve agravada
por la negligencia en el uso de Equipos de Proteccion Personal (EPP), como protector solar, gorras y gafas, ya sea
por falta de suministro o por descuido personal. Ademds, existe carencia de educacidon permanente sobre los riesgos
de la exposicion solar y reconocimiento de lesiones precancerosas. Con el fin de abordar esta problemdtica, el
Grupo Tutorial 2 del PET-Salud Equidad desarrollé proyecto de sensibilizacién dirigido a las ACS de Sobral sobre el
cdncer de piel y las lesiones precancerosas, como la queilitis actinica, considerada lesién potencialmente maligna
de origen ocupacional que afecta a las profesionales expuestas cronicamente al sol. El proyecto fue incorporado
a la agenda de Educacion Permanente del municipio y se implementd durante la segunda semana de diciembre de
2024, con conferencias impartidas por una dermatéloga y una patéloga bucal sobre el tema.

INTRODUCAO

resultando em carcinoma espinocelular de labio“.

0 cancer de pele é o tipo mais comum de neoplasia
maligna do mundo. No Brasil, corresponde a cerca
de % dos tumores malignos registrados?, é dividido
basicamente nos tipos melanoma e ndo melanoma,
dos quais, deste Gltimo, os maiores representantes
sdo os carcinomas espinocelular e o basocelular?. A
génese desta patologia esta na exposigcdo a radiacao
solar de forma cronica e sem as devidas precaucgdes.
A pele é um 06rgdo externo de grandes dimensdes
e representa a primeira linha de defesa do corpo
humano. Por essas caracteristicas, esse drgao sofre
com a exposicdo constante aos raios ultravioletas,
0 que torna necessario o uso de instrumentos que
garantam maior protecdo dessa barreira corporal3.

Outra condicdo existente relacionada a exposicdo
solar e que acende sinal de alerta, apesar de ainda
ser pouco falada e comentada, quando comparada ao
cancer de pele, é a queilite actinica. Trata-se de lesdo
inflamatoria, considerada pré-cancerosa, que afeta
predominantemente o labio inferior, cujas células
se encontram tdo patologicamente alteradas que

possuem o risco de sofrerem transformacdo maligna,

Também chamada de “labio de marinheiro” ou “labio
de fazendeiro”, a queilite actinica é considerada
doenca ocupacional ou laboral, relacionada a
trabalhadores que se expdem de forma exacerbada,
constante e, muitas vezes, sem protecdo a radiacao
UV (ultravioleta)®.

Dessa forma, as Agentes Comunitarias de Salde
(ACS) apresentam-se como populacdo que possui
grandes chances de ser acometida por essa patologia,
principalmente pela rotina de trabalho exigir que
elas passem periodos prolongados em exposicao
a radiacdo solar. Haja vista que tais profissionais
executam as atribuicdes, de modo preponderante,
imersas no territorio de atuagdo correspondente,
compreendido como unidade geografica, circunscrita
a partir do processo de descentralizagdo do SUS,
com a premissa de garantir a promocgdo, prevencao,
protecdo, recuperacdo e a vigilancia em sadde®.
Assim, é necessario implementar iniciativas de
Educacdao em Salde sobre a tematica junto a esta
categoria’. Diante deste cenario, a articulacdo
entre a Politica de Atengdo Primaria, implementada
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em ambito municipal e a universidade, desvela-
se como estratégia potente para um processo
formativo embasado na realidade vivenciada e na
cientificidade.

Nesse sentido, a identificacdo e elaboracdo
partiu do Programa de Educacdo pelo Trabalho para
a Sadde (PET-Sadde), instituido pelo Ministério
da Saldde em associacdo ao Ministério do Trabalho
que visa qualificagdo da integracdo ensino-
servico-comunidade, aprimorando, em servigco, o
conhecimento dos profissionais da salde, bem como
dos estudantes dos cursos de graduacdo na area da
salde®. A edicdo de 2024-2026 do PET-Salde Equidade
da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral,
em parceria com a Secretaria de Saltde de Sobral,
tem como objeto de trabalho as ACS do municipio,
no Ceara. O projeto visa desenvolver acdes de
integracdo ensino-servico-comunidade para as ACS
sobre equidade de género, identidade de género,
racas, deficiéncias, interseccionalidades, além de
conhecer obstaculos financeiros e fatores associados
ao sofrimento mental que afetam a vida e o trabalho
das ACS envolvidas no projeto®.

A ACS trata-se de uma profissional compreendida
como elo entre a populacdo e a unidade de satde. E,
ainda, uma categoria essencial paraimplementacdo da
Estratégia de Salde da Familia. Dentre as demandas,
atua na realizagdo de visitas regulares a populacao
adscrita do territdorio, cadastra os usuarios e faz os
levantamentos das necessidades destes. Contribuem
na producdo do diagnoéstico sociocultural e
demografico da comunidade. Desenvolvem, também,
acoes de busca ativa a usuérios. O cumprimento
dessas atividades, muitas vezes, significa rotina
de caminhadas, por varias horas, de domicilio
a domicilio, sob a luz inclemente do sol', pois
atendem a microareas com até 750 pessoas, em uma
carga horaria de 40 horas semanais®.

Diante dessas atribuicdes, as ACS se encaixam
na categoria de grupo de risco ocupacional que se
expdem de forma prolongada a radiacdo UV, o que
torna necessaria maior atencao voltada ao bem-estar
e a protecdo dessas profissionais. Com isto, procura-
se evitar o desenvolvimento de lesdes pré-cancerosas
e/ou cancerosas e, consequentemente, culminar em
situacdo de sofrimento no trabalho®. Muitas vezes,
é percebida a falta de EPI, como fotoprotetores,
chapéus, viseiras e filtros solares, para torna-
las capazes de exercer as atividades laborais sem
se expor a riscos, assim como ac¢des educativas
de capacitacdo profissional. Essa auséncia pode
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ser reflexo da negligéncia pessoal ao usa-los ou
devido a baixa oferta de EPI por parte dos 6rgdos
responsaveis!?. Soma-se isso ao fato de que parte
consideravel de acdes de Educacdao Permanente em
Salde e capacitagdes direcionadas ao grupo envolvem
promocdo de salde e prevencdo de doengas para
serem aplicadas a populagdo, muitas vezes, voltadas
apenas para aquelas situacdes que sdo consideradas
indicadores de direcionamento financeiro. Ha
escassez de campanhas de conscientizagdo e
prevencdo voltadas para a prépria categoria de ACS,
que trate sobre os riscos relacionados a profissdo e
maneiras de como preveni-los, tanto para si proprias,
quanto para a populacdo adscrita.

Assim, objetivou-se relatar a atividade “com elas
e para elas”, de modo a conscientiza-las sobre os
riscos da exposicdo prolongada ao sol sem a protecdo
adequada e as patologias associadas, capacita-las a
identificar sinais clinicos potencialmente malignos e
empoderd-las para cuidarem de si mesmas e poderem
transmitir esse conhecimento para aqueles de quem

elas cuidam: a populacdo do territério.
METODOLOGIA

0 presente artigo constitui relato de experiéncia
de uma acdo planejada durante dois meses e
realizada em dezembro de 2024. 0O evento contou
com a participacdo de alunos, tutores e preceptores
do PET-Sadde Equidade da Universidade Federal do
Ceara-Campus Sobral, com a colaboragdo de membros
dos cursos de Mdsica e Engenharia da Computacdo e
apoio da Escola de Satde Pablica Visconde de Saboia.

A ideia surgiu a partir dos temas que eram
trabalhados nas reunides semanais dos grupos de
estudos sobre o tema “sofrimento no trabalho” do Eixo
2/Grupo Tutorial 2, um dos trés grupos do PET-Salde
Equidade, cujo temdatica abordada era “valorizacdo
das trabalhadoras e futuras trabalhadoras no ambito
do SUS, sadde mental e as violéncias relacionadas
ao trabalho na sadde”. Apb6s breve discussdao com
o preceptor do grupo, que também atuava como
gerente da Unidade de Sadde Cohab III, espaco de
atuacdo principal das a¢des do Eixo 2, foi reiterada
auséncia de capacitagdo no municipio sobre questdes
envolvendo cancer de pele e de labio para essas
profissionais, além da caréncia de oferta de EPI para
o desempenho seguro das atividades. Diante dessa
situacdo, constatou-se a importancia e necessidade
do tema, que foi pautado na reunido geral do Grupo
Tutorial 2.



Apés a reunido, o plblico-alvo, que inicialmente
foi delineado ser apenas para as ACS do bairro Cohab
III, foi expandido para todas as profissionais da
categoria do municipio, em razdo da importancia
e pertinéncia do tema a ser tratado. O gerente da
unidade da Cohab III acionou o Nicleo de Educacdo
Permanente em Salde da Escola de Satde Pablica
Visconde de Saboia (EPS-VS) e a acdo foi formalizada,
entrando com o titulo provisério de “Cuidados com
a Pele”, na agenda de educacdo permanente do
municipio de Sobral, em dezembro de 2024. Apds
contato com os responsaveis, o lugar reservado para
o evento foi o auditério da Universidade Federal do
Ceara-Campus Sobral, na data do dia 12 de dezembro
de 2024.

Acertada a reserva do local e aprovada a acgdo
pela Escola de Salde, iniciou-se o processo de
estruturacdo do evento. Primeiramente, por ser a
primeira acdo global do PET-Sadde, que abrangeria
todas as ACS do municipio e ndo somente uma Unidade
de Salde especifica, como em acgdes anteriores,
seria necessario o apoio dos membros dos outros
eixos/grupos tutoriais. Para isso, foi elaborada
carta de convite aos alunos, tutores e preceptores
dos Eixos 1 e 3 para estruturacdo de uma equipe de
organizacdo ampla e eficiente. Dentro da dimenséo
do PET-Sadde Equidade, o Eixo 1 trabalhava a
tematica de “valorizacdo das trabalhadoras e futuras
trabalhadoras no @&mbito do SUS, género, identidade
de género, sexualidade, raga, etnia, deficiéncias
e as interseccionalidades no trabalho na sadde” e
o Eixo 3 era responsavel pelo tema “acolhimento e
valorizacdo das trabalhadoras e futuras trabalhadoras
da salde no processo de maternagem, acolhimento
e valorizagdo de mulheres, homens trans e outras
pessoas que gestam”.

Apé6s a integracdo dos trés grupos, iniciou-se a
separacdo das comissdes. Foram sete ao todo (midias
e marketing, recepcdo e acolhimento, infraestrutura,
certificados e inscrigdo, cerimonial, organizacdo e
financeiro), cada uma delas compostas por membros
do corpo discente do PET-Satde. Em seguida, a equipe
de organizacdo iniciou a procura por palestrantes. A
ideia era que fosse alguém conhecido do pdblico,
acessivel ou membro do corpo docente da UFC, que
conseguisse abordar o problema de forma clara
e concisa, porém com conscientizacdo precisa e
eficaz. A estrutura de planejamento do evento esta
representada na Tabela 1.

0 intuito dessa atividade era informar as ACS
sobre as doencas associadas a exposicdo por longos
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periodos aos raios UV e capacita-las a identificar
possiveis sinais de sintomas atrelados ao céncer
de pele e de labio, além de torna-las capazes de
repassar esse conhecimento a populacdo adscrita. A
primeira a ser contatada foi uma cirurgia-dentista,
doutora em Patologia Oral e professora do Curso
de Odontologia da Universidade Federal do Ceara-
Campus Sobral, que prontamente aceitou o convite.
Em seguida, a equipe entrou em contato com uma
médica dermatologista que fez residéncia médica
em Dermatologia em Lyon, na Franca, e atende em
consultério médico na cidade de Sobral que, apesar
da agenda intensa, aceitou ministrar uma palestra

no evento.

Tabela 1 - Cronologia de planejamento do evento.

Datas Atividades
Debate no grupo de estudo sobre a
25/10/2024 |[tematica de cdncer de pele e de labio
em ACS e protecdo individual.
Reunido geral do Grupo 2- sugestdo
30/10/2024 de realizacdo de agdo global com
todas as ACS do municipio.
01/10/2024 L
iy Busca do local para realizagdo do
até
evento.
07/11/2024
06/11/2024 o
ra Contato com possiveis palestrantes e
até
realizacdo do convite.
11/11/2024
08/11/2024 ) o
té Estruturacdo da Comissdo
até
Organizadora.
25/11/2024
27/11/2024 Criacdo da logo do evento.
08/12/2024 Finalizacdo do banner.
12/12/2024 Dia do evento.

Fonte: elaborada pelo autor.

Com intuito de tornar o evento mais ladico e
participativo, a equipe do cerimonial estruturou na
grade da programacdo a presenca de apresentacdes
artisticas e culturais. Paraisso, foi contatado o Grupo
de Trabalho de Arte e Educagdo da Escola de Salde
Pablica Visconde de Sabdia (GT de Arte e Educacao),
que assentiu em participar da programacdo cultural.
0 evento também contou com a apresentacdo de um
projeto de extensdo do curso de Mdsica da UFC -
Campus Sobral.

Aequipedofinanceiroficoucomaresponsabilidade
de arrecadar patrocinio para estruturagdo do evento,
amostras gratis de protetores solares e labiais para
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distribuicdo entre os presentes e premiagdes para o
sorteio. A comissdo da infraestrutura contatou os
responsaveis da UFC-Sobral para que sons, microfones,
mesas, teldo e data show estivessem preparados
e disponiveis para o dia do evento. Um grupo de
alunos do Curso de Engenharia da Computacdo
da UFC-Sobral participou oferecendo o suporte
necessario durante o preparo do local e, também,
no dia da apresentacdo. A equipe responsavel pela
midia e marketing ficou encarregada da divulgacdo
dos eventos nas redes sociais e plataformas digitais
do PET-Sadde, além de desenvolver o logotipo do
evento, conforme apresentado na Figura 1. 0 nome
oficial foi decidido como “I Simpdsio ‘Sadde Sob o
Sol’: Prevencdo contra o cancer de pele e de labio”.

Por tratar-se de um relato de experiéncia, o
estudo dispensou apreciacdo pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos, porém houve
observdncia aos principios éticos da Resolucdo
466/2012 e da Lei de Pesquisa com Seres Humanos,
Lei N° 14.874 de 28 de maio de 2024.

Figura 1 - Logotipo oficial do evento

\\\\////

Prevengdo

tra o eéncer
i —_—
de pele e de
—_

e

////\\\\Q

lébio

Fonte: elaborada pelo autor.
RESULTADOS

A grade de programacdo do evento de Educacdo
Permanente em Salde se iniciaria as 8h00min da
manhd e se estenderia até as 11h00min. Na recepcao
de entrada, foram colocadas duas mesas, cada uma
com dois alunos representantes, em que ficavam
as frequéncias enumeradas das ACS por unidade de
salide, uma mesa responsavel pelo municipio sede
(Sobral-CE) e a outra pelos distritos circunvizinhos.
Na entrada do auditério, havia a recepcdo dos
convidados, os quais, conforme entravam, eram
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presenteados com amostras gratis de protetores
solares. Apesar de a entrada ser livre para todas
as ACS do municipio, foram abertas inscricdes do
evento na plataforma Even3® (www.even3.com.br),
para que elas pudessem solicitar, de forma digital, o
certificado de ouvinte do evento.

A perspectiva inicial era que em torno de 50 ACS
estivessem presentes no evento. Porém, obteve-se
frequéncia de 115 das 444 trabalhadoras, somando-
se municipio sede e distritos, que correspondeu a
cerca de 26% do total de profissionais cadastradas.
Os banners do evento, como o apresentado na
Figura 2, foram elaborados pela equipe de midias e
marketing e pendurados em um estande préximo a
entrada do auditério.

A solenidade de abertura da agdo de Educacdo
Permanente foi iniciada pela apresentacdo do GT
de Arte e Educacdo. Logo em seguida, sob comando
da equipe responsavel pelo cerimonial, iniciou-se o
circuito de palestras com a apresentacdo da cirurgia-
dentista, professora do curso de Odontologia da
UFC-Sobral, sobre o cancer de labio, decorrente da
exposicdo cronica ao sol, lesdes pré-cancerosas,
como a queilite actinica, e profissdes associadas ao
risco de desenvolver essas patologias.

Figura 2 - Banner do evento “Satde Sob o Sol”

.%PEr'SHJdE :Vi‘g}

Prevengdo
contra o
cancer de pele
e de labioc.

PROGRAMAGCAO
Bh30 Solenidade de abertura
Bh5Ss 1° Palestra: Prevengao do
cancer de labioc e boca
Dra. Denise Halan - Cirurgio
alerntista

Sh35 Sorteio de brindes

10h Momento musical
Grupo de choro da URC

10h20 2°Palestra: Prevengdo

do cdncer de pele
Dra. Fernanda Mobre - Madica
dermatologista

CHURSIE R o = v

Fonte: elaborada pelo autor.

A palestrante foi clara e objetiva no quanto
€ necessaria a protecdo correta, ao se expor ao



sol e que, mesmo quando se utiliza filtro solar e
bonés, a protecdo dos labios é negligenciada e
que, portanto, merece a devida atencdo. Apos
esse primeiro momento, houve o sorteio de kits de
brindes arrecadados pela comissdao organizadora,
tendo como base os nimeros contidos nas folhas de
frequéncia enumeradas, em que cada nome estava
associado a um ndmero. 0 momento foi marcado
por ampla participacdo das ACS presentes, que
demonstraram interesse e engajamento. Apés a
distribuicdo dos presentes, ocorreu o momento de
relaxamento e descontracdo, pontuando a transigcdo
entre as palestras. Esta apresentacdo foi conduzida
pelo ndmero musical do projeto de extensdo do
Curso de Musica da UFC-Sobral, em que se observou
envolvimento e participacdo dos presentes com
a misica, com direito a palmas no ritmo tocado e
aplausos de pé.

Conforme o evento se encaminhava para
o fim, iniciou-se a daltima palestra do dia. A
médica dermatologista conduziu o momento, com
apresentacdo interativa e lddica, que despertou
empolgacdo e envolvimento das ACS. A doutora,
de forma bem descontraida, apresentou os sinais
patoldégicos da doenca e a como identificar lesdes
cancerosas na pele, os tipos de cancer e a gravidade
de cada um deles e como proceder diante de um
caso. Momento de interacdo com o pablico foi
aberto e houve participacdo ativa e intensa das
ACS, com perguntas, esclarecimento de ddvidas
diretamente com a palestrante, casos vistos por elas
nos territérios, além de relatos pessoais. Uma das
questdes levantadas por uma das participantes foi
se o cancer de pele poderia se manifestar por meio
de alteragdes nas unhas, ao que a dermatologista
respondeu afirmativamente, de forma clara, precisa
e didatica. OQutra ddvida apontada foi se a manteiga
de cacau poderia ser considerada um protetor labial,
a patologista oral esclareceu que esse produto
atua apenas como hidratante e ndo possui fator de
protecdo solar. Algumas ACS se sentiram a vontade
para falar sobre negligéncia no fornecimento dos
equipamentos de proteg¢do individual contra a
radiacdo solar para a categoria profissional, algo
que também ocorreu durante a pandemia da Covid-19
no que se refere a mascaras.

Por fim, a doutora agradeceu ao convite e
exaltou o trabalho das ACS como porta de entrada
da populacdo aos servigos de salde e a importancia
delas na estruturacdo do Sistema Unico de Satde
(SUS). No encerramento, a equipe do cerimonial
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reiterou a importancia do tema tratado, do porqué
dele ter sido trazido nessa acdo de Educacdo
Permanente, agradeceu a presenca de todas as ACS,
a colaboracdo dos membros do PET-Salde e o apoio
dos estudantes dos cursos de Mdsica e Engenharia da
Computacdo. Por fim, foi exibido um “QR Code” no
teldo, juntamente com o link da plataforma Even3,
para solicitacdo dos certificados.

Os resultados alcancados no presente estudo
superaram as expectativas iniciais, com a
participacdo de 26% do total de ACS do municipio. A
estruturacdo do evento, que contou com palestras de
especialistas, apresentacdes culturais e distribuicao
de amostras de protetores solares, demonstrou a
viabilidade de aliar educacdo, sadde e arte em prol

da promocdo da satde?®s.
DISCUSSAOQ

0 evento “Sadde Sob o Sol”, realizado no contexto
do PET-Salde Equidade, demonstrou a relevancia
de abordar a saldde e a seguranga das ACS frente
aos riscos ocupacionais. A exposicdo prolongada a
radiacdo solar, comum na rotina dessas profissionais,
as coloca em posicao vulneravel ao desenvolvimento
de lesdes pré-cancerosas e, até mesmo, cancer de pele
e de labio'. A partir da auséncia de EPI adequados
e campanhas educativas voltadas para as ACS, o
evento promoveu oportunidade de conscientizacdo
e empoderamento das trabalhadoras da Atencdo
Primaria. A acdo evidenciou a importancia de
acOes educativas voltadas para a prevencdo e o
autocuidado, especialmente para profissionais que
atuam em condicdes de vulnerabilidade a radiacao
ultravioleta®.

As palestras foram fundamentais para esclarecer
dividas, apresentar sinais clinicos de alerta e
reforcar a necessidade de protecdo adequada,
incluindo o uso de EPI. A participagcdo expressiva
das ACS e a interacdo ativa durante as palestras
reforcaram a necessidade de acdes educativas
continuas que dialoguem diretamente com as
demandas desse grupo e a necessidade de programas
que visam a salde ocupacional dos servidores dessa
categoria, abrangendo aspectos psicoldgicos, sociais
e médicos'®. A integracdo entre salde, educacdo e
comunidade, caracteristica do PET-Sadde, mostrou-
se eficaz ao capacitar as profissionais e possibilitar
espaco de troca de experiéncias e valorizacdo da
salde das ACS, profissionais que, muitas vezes, sdo
mais vistas como cuidadoras do que como individuos
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que também precisam de cuidados?. Além disso, o
apoio institucional, a presenca de palestrantes
renomadas e as atividades culturais enriqueceram
a experiéncia, tornando o simpoésio dinamico e

acessivel.
CONCLUSAO

Concluiu-se que o evento “Sadde Sob o Sol” foi
essencial para promover a salde ocupacional das
ACS e fortalecer a atuacdo delas no Sistema Unico
de Salde. Este relato de experiéncia ressalta a
importancia de se construirem acgdes "com elas e
para elas", garantindo que as ACS estejam preparadas
para identificar precocemente sinais de patologias e
se protegerem de riscos, como a exposicao ao sol.

Portanto, o simpésio ndo apenas capacitou
as ACS para identificar e prevenir lesdes pré-
cancerosas e cancerosas, mas também as empoderou
para disseminar esse conhecimento nas comunidades
em que atuam. A acdo reforgcou o papel fundamental
das ACS como agentes de transformacdo na salde
piblica e destacou a importdncia de iniciativas
que promovam a equidade e o bem-estar dessas
profissionais.

Espera-se que a iniciativa possa subsidiar novas
acOes de educacdo permanente em salde e inspirar
outrasinstituicoesareplicarem modelossemelhantes,
contribuindo para melhoria da qualidade de vida e
da salde das trabalhadoras do SUS.
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