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INTRODUÇÃO: Para um acadêmico se tornar um bom profissional, necessita não somente do conhecimento teórico, ele 

precisa conhecer a realidade na qual está inserido. Nesse contexto, o Projeto Vivências e Estágios na Realidade do Sistema 

Único de Saúde (VER-SUS) é uma iniciativa do Ministério da Saúde, Rede Unida e União Nacional dos Estudantes (UNE). As 

vivências e estágios são ferramentas de extrema importância, pois são capazes de tornar sensíveis os futuros profissionais 

ao enfrentamento dos desafios que possam surgir na área da saúde, refletir sobre o papel que os estudantes têm como 

transformadores da realidade, bem como ajudar a desenvolver maior senso crítico nas modificações necessárias das condições 

sanitárias brasileiras.

OBJETIVOS: Aproximar os estudantes de áreas diferentes da realidade do Sistema Único de Saúde (SUS), possibilitar aos 

participantes conhecer as limitações e as potencialidades do serviço, assim como o trabalho multiprofissional e interdisciplinar 

com os usuários e dessa forma contribuir para a construção do futuro profissional e de militantes para o SUS, habilitando-os 

para criar e desenvolver estratégias que assegurem e promovam o direito à saúde, organização e gestão dos serviços, práticas de 

educação popular e saúde, estratégias de educação permanente e controle social, tendo como modelo para análise o município 

de Sobral-CE.

METODOLOGIA: A metodologia utilizada ocorre na forma de imersão nos fundamentos teóricos, atividades práticas e as 

vivências dentro do sistema de saúde. O projeto teve duração de 15 dias, no mês de janeiro de 2014, em Sobral-CE. Com a 

cooperação de 24 estudantes da área de saúde e outras áreas afins. Nesse espaço de tempo, os estudantes permaneceram juntos 

e ao final de cada vivência ocorriam momentos de diálogo e troca de experiências referente ao que observaram nos serviços e 

equipamentos, momentos esses chamados de devolutivas. Foi possível vivenciar o funcionamento do sistema, desde a atenção 

primária à terciária, equipamentos sociais e outros que se integram ao sistema.

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Foi possível perceber através da devolutiva final o quanto o sistema ainda é jovem e necessita 

amadurecer, e isso só pode ser alcançado mediante a melhoria dos profissionais e da gestão. A participação popular deve ser 

encorajada e meios de educação e saúde e educação permanente devem ser criados para que as comunidades saibam como 

funciona a saúde do seu município, seus direitos e deveres.

CONCLUSÃO: Concluímos que o projeto VER-SUS é elementar para qualificar a formação do profissional, para atuar em 

saúde coletiva. Os princípios que alicerçam o SUS, como integralidade, universalidade e equidade, também são substanciais ao 

profissional que deseja possuir um olhar humanizado, compreender o desempenho do sistema, encarar os desafios do cotidiano 

de forma distinta, levando em conta as limitações e as potencialidades do serviço, oferecendo à população uma assistência 

satisfatória.
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