CAPACITACAO EM EDUCACAO POPULAR EM SAUDE:
UM RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUCAO: A capacitacdo em Educacdo Popular em Satde fornecida pela Fiocruz em parceria com a Universidade Federal
do Piaui (UFPI), no periodo de fevereiro a maio de 2014, proporcionou aos Agentes Comunitdrios de Sadde e aos demais
profissionais da Atencdo Basica de Teresina/PI, com destaque para as Enfermeiras que participaram de forma atuante desse
curso, uma percepgao tedrica e pratica sobre a histdria da educagao popular em salide e como devemos trabalhar esses conceitos
na comunidade. A educacdo popular em sadde define-se como um “campo de pratica e conhecimento que se ocupa com a ligacao
entre a acdo de saide e o pensar e o fazer do dia a dia da populacdo”. Essa pratica acontece quando ha uma comunicagdo entre
o saber popular e o cientifico, ambos agindo de forma integrada, tendo como objeto o saber compartilhado entre as diversas
culturas populares.

OBJETIVOS: Conhecer a historia da educagdo Popular em Sadde no Brasil; Trabalhar os temas referentes a sadde usando os
preceitos da Educacgdo Popular em Saulde.

METODOLOGIA: Durante a semana de aulas presenciais foram utilizadas diversas dindmicas: rodas de conversa, poesia,
muasica popular, teatro, fantoches, cordel e atividades fisicas que sempre tinham como finalidade a participacao de todos. Nos
momentos de Educacdo a Distancia, fomos capacitados para trabalhar com o Ambiente Virtual de Ensino Aprendizagem (AVA) e
realizamos atividades na comunidade com as técnicas aprendidas nas aulas tedricas e praticas.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Apbs essa capacitacdo, percebemos que os participantes do curso ficaram mais estimulados
a trabalhar de forma interativa os temas referentes ndo s6 a saide, mas a tudo que envolve os interesses da comunidade.
Conseguimos a reativacdo do nosso Conselho Local de Salde e a participacdo mais atuante da comunidade dentro da Unidade
Basica de Sadde nos ajudando inclusive no planejamento das nossas acdes dentro e fora da unidade. Vale destacar também
a parceria com os profissionais do Nicleo de Atencdo a Saide da Familia (NASF) que tem contribuido para a efetivacdo das
praticas de educacdo popular em sadde em diferentes ambientes da comunidade.

CONCLUSAO: 0 estimulo oferecido aos profissionais, através do curso de Educacdo Popular em Saide pela Fiocruz e pela
UFPI, nos proporcionou melhor desempenho nas atividades de educagdao permanente em salde, bem como valorizar o saber
popular como préatica do nosso cotidiano. Aprendemos muito com a comunidade e realizamos varias trocas de experiéncias em
beneficio do bem-estar coletivo. Como diria o grande pedagogo, Paulo Freire: “Ndo ha saber mais ou saber menos: Ha saberes

diferentes”.
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