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INTRODUÇÃO: O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde/Vigilância) é dividido em três grandes 

grupos: PET-Saúde/VS Controle da Dengue e Análise da Situação de Saúde, PET-Saúde/VS Controle da Hanseníase, PET-Saúde/

VS Controle da Sífilis. Cada grupo é composto por tutores, preceptores, coordenador e monitores bolsistas. Pensando nas 

contribuições e influências do PET-Saúde/VS para a formação acadêmica dos estudantes que participam do programa, este 

trabalho tem como objetivo relatar as vivências de acadêmicos dos cursos de Enfermagem e Educação Física do PET-Saúde/VS 

da Universidade Estadual Vale do Acaraú-UVA.

OBJETIVOS: Compartilhar as vivências dosestudantes-bolsistas, tendo como coleta de dados os diários de campo, do 

município de Sobral-CE, através do PET-Saúde/VS.

METODOLOGIA: Este trabalho trata-se de um relato das vivências dos estudantes do PET-Saúde/VS, utilizando como coleta 

de dados os diários de campo. Nos primeiros encontros do projeto, realizou-se a inserção dos estudantes no serviço com 

apresentação das áreas integrantes da Vigilância à Saúde do município de Sobral. Fomos apresentados à Coordenação de 

Vigilância à Saúde e aos demais Sistemas de Informação que compõem a Vigilância Epidemiológica. Em relação à área científica, 

alguns trabalhos já foram apresentados pelos estudantes bolsistas no XV Encontro de Iniciação Científica da Universidade 

Estadual Vale do Acaraú-UVA, intitulados como “Análise da situação de saúde para controle da diabetes mellitus e hipertensão 

arterial sistêmica segundo o Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atenção Básica (PMAQ) no município 

de Sobral-CE”, e “Análise da situação de saúde da mulher segundo Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da 

Atenção Básica (PMAQ) no município de Sobral-CE”.

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Além do ganho de experiência em pesquisas científicas, existe uma troca de conhecimentos e 

valores, transformando o profissional da área da saúde em um ser humanizado, adquirindo mais informação sobre o sistema de 

saúde e, principalmente, aprendendo a conviver com diferentes áreas da saúde no campo multiprofissional e multidisciplinar, 

vivenciando as dificuldades encontradas pelos profissionais que atuam na saúde do município. Esses encontros tornaram-

se espaços de interação, através de um grupo de estudos apoiado numa concepção de diálogo, o que favoreceu a clareza na 

definição das ações a serem desenvolvidas e a constituição de novos objetivos para a pesquisa e a extensão (Sichirollo, 1980). 

CONCLUSÃO: O PET-Saúde/VS é um projeto que coloca os estudantes da graduação em contato direto com a política pública 

do SUS, fortalecendo assim os monitores-bolsistas nas diretrizes do SUS. Assim, contribui para a compreensão do conteúdo 

teórico-prático de forma mais dinâmica.
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