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INTRODUÇÃO: O traumatismo cranioencefálico é definido como qualquer agressão que acarreta lesão anatômica ou 

comprometimento funcional do couro cabeludo, crânio, meninges ou encéfalo. De um modo geral, encontra-se dividido, de 

acordo com sua intensidade, em grave, moderado e leve. É considerado como um processo dinâmico, já que as consequências de 

seu quadro patológico podem persistir e progredir com o passar do tempo. O processo de enfermagem vem dar suporte e orientar 

o profissional na elaboração de diagnósticos e intervenções de enfermagem. Os diagnósticos direcionam as intervenções de 

forma rápida, objetiva e precisa. O processo de enfermagem atua como um instrumento metodológico que guia o enfermeiro 

sobre o que diagnosticar, intervir e avaliar.

OBJETIVOS: Identificar e fundamentar a assistência de enfermagem a pacientes vítimas de TCE.

METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo-exploratório, do tipo revisão bibliográfica, com uma interpretação adequada 

para a compreensão da problemática. O estudo foi realizado durante os meses de outubro e novembro de 2013. O estudo 

bibliográfico se baseia para explicar um problema a partir de referências teóricas publicadas em artigos, livros, dissertações e 

teses, buscando conhecer e analisar as contribuições científicas sobre determinado assunto, tema ou problema.

RESULTADOS E DISCUSSÃO: Dessa forma, entendemos que é imprescindível a implementação do processo de enfermagem 

nesse contexto, uma vez que se torna necessário o uso de um instrumento que auxilie o enfermeiro em UTI para avaliar o 

paciente vítima de trauma, em suas condições clínicas, e iniciar intervenções de enfermagem de forma sistematizada.

CONCLUSÃO: A execução deste estudo contribuiu para o nosso crescimento profissional, quando nos mostrou a oportunidade 

de refletir sobre a assistência do cuidado aos pacientes vítimas de TCE. É de fundamental importância que os pacientes tenham 

uma sistematização da assistência de enfermagem proveitosa e de qualidade, visto que o objeto da enfermagem é o cuidado 

humanizado. A equipe de enfermagem deve ter uma visão integral, vendo os clientes como um todo, principalmente vítimas 

de TCE, pois a maioria deles encontra-se sem consciência, com hematomas, edemas e muitas lesões, e necessita de cuidado.
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