SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
AO PACIENTE COM TRAUMATISMO
CRANIOENCEFALICO (TCE)
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INTRODUCAO: O traumatismo cranioencefalico é definido como qualquer agressido que acarreta lesdo anatomica ou
comprometimento funcional do couro cabeludo, cranio, meninges ou encéfalo. De um modo geral, encontra-se dividido, de
acordo com sua intensidade, em grave, moderado e leve. E considerado como um processo dindmico, j& que as consequéncias de
seu quadro patolégico podem persistir e progredir com o passar do tempo. O processo de enfermagem vem dar suporte e orientar
o profissional na elaboragdo de diagnosticos e intervencgdes de enfermagem. Os diagnésticos direcionam as intervencgdes de
forma rapida, objetiva e precisa. O processo de enfermagem atua como um instrumento metodolégico que guia o enfermeiro
sobre o que diagnosticar, intervir e avaliar.

OBJETIVOS: Identificar e fundamentar a assisténcia de enfermagem a pacientes vitimas de TCE.

METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo-exploratério, do tipo revisdao bibliografica, com uma interpretacdo adequada
para a compreensdao da problematica. 0 estudo foi realizado durante os meses de outubro e novembro de 2013. O estudo
bibliografico se baseia para explicar um problema a partir de referéncias tedricas publicadas em artigos, livros, dissertacdes e
teses, buscando conhecer e analisar as contribui¢des cientificas sobre determinado assunto, tema ou problema.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Dessa forma, entendemos que é imprescindivel a implementacdo do processo de enfermagem
nesse contexto, uma vez que se torna necessario o uso de um instrumento que auxilie o enfermeiro em UTI para avaliar o
paciente vitima de trauma, em suas condig¢des clinicas, e iniciar intervencgdes de enfermagem de forma sistematizada.

CONCLUSAO: A execucdo deste estudo contribuiu para o nosso crescimento profissional, quando nos mostrou a oportunidade
de refletir sobre a assisténcia do cuidado aos pacientes vitimas de TCE. £ de fundamental importincia que os pacientes tenham
uma sistematizacdao da assisténcia de enfermagem proveitosa e de qualidade, visto que o objeto da enfermagem é o cuidado
humanizado. A equipe de enfermagem deve ter uma visdo integral, vendo os clientes como um todo, principalmente vitimas

de TCE, pois a maioria deles encontra-se sem consciéncia, com hematomas, edemas e muitas lesdes, e necessita de cuidado.
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