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INTRODUÇÃO: A síndrome de Fournier é rara,caracterizada pelo início agudo e progressão fulminante para sepse, e detém 

altos níveis de morbimortalidade. Essa síndrome está caracterizada como uma bactéria necrótica rapidamente progressiva que 

acomete a genitália e a região perineal. Durante a assistência, a equipe de enfermagem deve estar preparada para conhecer 

todos os tipos de morbidades, para que assim se torne apta a desenvolver seu trabalho de forma precisa e sistematizada, pois 

diversas morbidades necessitam de intervenção imediata para um prognóstico favorável para o paciente. 

OBJETIVOS: Identificar a influência que a Sistematização da Assistência de Enfermagem - SAE causa em um paciente com 

de síndrome de Fournier. 

METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa, além de observação estruturada e participante. O 

estudo foi realizado no período de fevereiro a abril de 2014. O cenário do estudo foi um hospital de referência da Zona Norte do 

estado do Ceará, localizado na cidade de Sobral, que dispõe de uma rede de profissionais qualificados que zelam pela presteza 

do serviço. A coleta de dados foi realizada no hospital durante a estadia do paciente. Para a coleta, foi necessário fazer uma 

observação estruturada e participativa com o paciente e coleta dos dados em seu prontuário. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO: A SAE consiste no desenvolvimento da prática da enfermagem e caracteriza-se por meio do 

Processo de Enfermagem (PE), que é um método desenvolvido com base no método científico, busca realizar o cuidado eficiente 

dos pacientes. Sistematizar e aplicar o cuidado humanizado foram pontuados como os problemas, diagnósticos, planos de 

cuidados, resultados e avaliação de enfermagem para o melhor aprofundamento do caso em questão. 

CONCLUSÃO: Este estudo mostrou que é imprescindível a implementação do Processo de Enfermagem, uma vez que se torna 

necessário o uso de um instrumento para auxiliar o enfermeiro no processo de cuidar do cliente em suas condições clínicas 

ao iniciar intervenções de enfermagem de forma sistematizada. A execução deste trabalho contribuiu para o crescimento dos 

profissionais de enfermagem, proporcionando oportunidade de refletir sobre a assistência do cuidado aos pacientes sob um 

olhar mais humanizado.
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