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INTRODUCAO: O pré-natal é o acompanhamento da gestacdo que tem como principal objetivo cuidar da saiide materna e da
criancga, tanto no ambito fisico quanto no mental, e mérito em identificar precocemente problemas que podem afetar a sadde
da mae e do concepto (BRASIL, 2005).

OBJETIVOS: Verificar a percepcdo das mulheres quanto ao pré-natal realizado pelos enfermeiros nas Estratégias Saltde da
Familia (ESF) no municipio de Parnaiba-PI.

METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa de campo qualitativa de carater descritivo. Os dados foram colhidos através de um
questiondrio misto contendo perguntas abertas e fechadas no periodo de marco a maio de 2014 em trés ESF do municipio de
Parnaiba-PI, do qual participaram 18 gestantes que obedeciam aos critérios de inclusdo. Procedemos nossas analises com base
nos conceitos de Bardin (1979), possibilitando descrever as particularidades de cada gestante e organizar eixos tematicos a
partir das perguntas, onde construimos seis categorias tematicas, as quais foram divididas em subcategorias para termos uma
melhor compreensdo dos resultados obtidos e alcancarmos os nossos objetivos propostos. As referidas categorias se resumem
em: 1) A importancia do pré-natal de baixo risco; 2) Satisfacdo das gestantes quanto ao atendimento pré-natal realizado pelo
enfermeiro; 3) As acdes que o (a) enfermeiro (a) realiza durante o atendimento pré-natal na visdo das gestantes; 4) Dificuldades
e limitagdes enfrentadas pelas gestantes durante esse periodo; 5) O que deveria melhorar na assisténcia prestada pela equipe
de enfermagem?; 6) Informacdes prestadas pelo enfermeiro quanto aos beneficios do pré-natal para o binomio mae-filho.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Observamos que nosso estudo mostrou um nivelamento em relacdo as percepcdes das gestantes
quanto a atencgdo de pré-natal, sendo que metade das entrevistadas referiu que a assisténcia prestada é qualificada e humanizada,
proporcionando a sua satisfacdao no ambito da atencgdo oferecida. Entretanto, no que se refere ao conhecimento acerca da
importancia e dos beneficios que esse acompanhamento proporciona, identificamos ainda a necessidade da intensificacdo desse
assunto durante as consultas de pré-natal realizadas, abordando essa tematica de forma mais clara possivel.

CONCLUSAO: Ressaltamos que este estudo é de grande relevdncia no que se diz respeito ao conhecimento das consultas
de pré-natal prestadas pelo enfermeiro na visdo das entrevistadas, pois objetiva proporcionar um aprimoramento continuo
na qualidade da assisténcia. Entendemos que a satisfacdo das gestantes durante o atendimento é de suma importéncia para
que elas voltem a procurar o servigo de salde e retornem a todas as consultas de pré-natal. Portanto, é fundamental que o
enfermeiro preste orientacdes necessdarias, esclarecendo ddvidas da cliente, bem como oferte uma escuta para seu problema e

suas anglstias, minimizando assim os possiveis riscos gestacionais.
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