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INTRODUCAO: A conservacio do meio ambiente é essencial para a sobrevivéncia humana. Nos Gltimos tempos, tem se
discutido muito sobre esse assunto, uma vez que “a questdo ambiental diz respeito ao modo contraditério pelo qual a espécie
humana tem marcado sua atuacdo recente sobre o planeta”. Nessa perspectiva, discutir meio ambiente correlacionando-o com as
implicacdes no processo de salde e doenga é algo muito importante, pois, através do surgimento das enfermeiras sanitaristas
como protagonistas na prevencdo e orientadoras dos cuidados de higiene com o ambiente, foi possivel prevenir e tratar varias
doencgas e epidemias. Desse modo, o trabalho mostra-se relevante, pois busca despertar a sociedade para um processo de
reflexdo e tomada de consciéncia sobre as repercussdes das alteragdes ambientais na salide humana e a necessidade de rever
as acdes para com a natureza.

OBJETIVOS: O objetivo desse trabalho é demonstrar como as acdes antrépicas contribuem para a intensificacao dos impactos
na biodiversidade e suas implicagbes para a saide humana e para enfermagem sanitarista.

METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica de carater qualitativo e abordagem descritiva, com busca
nas bases de dados do Ministério da Sadde, em revistas online e livros impressos.

RESULTADOS E DISCUSSAO: Estudos epidemiologicos evidenciam um incremento de risco relacionado as doencas respiratérias
e cardiovasculares, associadas a exposicdo a poluentes presentes na atmosfera. Desse modo, os grupos mais suscetiveis a
doencgas como asma, alergias, infec¢des bronco-pulmonares e infecgdes como sinusite sdo formados por individuos menores
de cinco anos e maiores de 65 anos. Outras consequéncias poderao ocorrer em todo mundo, tais como: o aumento de doencgas
e infeccdes provocadas por insetos; as secas dos solos que serdo piores em regides equatoriais, gerando desertos e fome;
e as altas latitudes com o aumento das chuvas que possivelmente ira acelerar a erosdo do solo, e com o desmatamento
podera ocorrer o aparecimento de animais pegconhentos e insetos nas proximidades urbanas, responsaveis pela maior parte dos
envenenamentos. Outro problema é a incidéncia do cancer de pele e as diarreias e vomitos resultantes da ingestdo de agua
imprépria ao consumo humano. Doengas como leptospirose, hepatite, malaria e dengue também podem ter suas dindmicas
afetadas devido as flutuagdes climaticas sazonais.

CONCLUSAO: Nota-se que o aparecimento de muitas doencas possui relacdo direta com o clima e o ambiente como previa a
Teoria de Florence. Esta, por sua vez, afirma que quando um ou mais aspectos do ambiente estdao desequilibrados, o paciente
usa maior energia para contrabalancear o estresse ambiental, retirando do cliente a energia necessaria para a cura. A pesquisa
evidencia a necessidade de fomento as discussdes sobre o assunto no ambito académico, favorecendo assim o desenvolvimento
de estudos e a ampliacdo de publicagcbes a esse respeito. Para amenizar os problemas apresentados, acredita-se que seja

necessario promover educacao ambiental e educagao em sadde a populagéo.
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