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RESUMO

0cendrfo da educagdo vem sofrendo grandes transformagdes nas Gltimas décadas; em especial, as concepgdes e técnicas
de ensino tém sido questionadas. Assim, sdo elaboradas novas compreensées de ensino e propostas alternativas para
sua operacionaliza¢do, entre elas as denominadas metodologias ativas de ensino-aprendizagem. Estas rompem com o modelo
tradicional de ensino e fundamentam-se em uma pedagogia problematizadora, onde o aluno é estimulado a assumir uma postura
ativa em seu processo de aprender, buscando a autonomia do educando e a aprendizagem significativa. Este estudo analisa o uso
de metodologias ativas de ensino-aprendizagem a partir de uma revisdo integrativa da literatura. Constatou-se que os cendrios
de aplicacdo dessas metodologias contemplam desde o Ensino Fundamental até o Ensino Superior, onde sdGo predominantes nos
cursos da drea da sadde. As metodologias ativas constituem alternativas para o processo de ensino-aprendizagem, com diversos

beneficios e desafios, e foi observada falta de coesdo em sua classificacdo por parte dos autores em andlise.
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ABSTRACT

The education scenario has undergone major transformations in the last decades; particularly, conceptions and teaching techniques
have been put into question. Thus, new understandings of teaching and alternative proposals for its operationalization are
developed, among them the so-called active teaching-learning methodologies. The latter break with the traditional teaching
model and they are based on a problem-solving pedagogy, where the student is stimulated to take an active attitude in her/his
learning process, seeking the student’s autonomy and meaningful learning. This study analyzes the use of active teaching-learning
methodologies based on an integrative literature review. We found out that the application scenarios of these methodologies
range from Elementary School to Higher Education, where they are predominant in courses within the health field. The active
methodologies constitute alternatives to the teaching-learning process, with several benefits and challenges, and a lack of

cohesion was observed in their classification by the authors under analysis.

Keywords: Active Methodologies; Problematization; Teaching-Learning.

RESUMEN

El escenario de la educacion ha sufrido grandes transformaciones en las ultimas décadas; en particular, las concepciones y las
técnicas de ensefianza han sido cuestionadas. Asi, se desarrollan nuevos entendimientos de ensefianza y propuestas alternativas
para su operacionalizacion, entre ellas las denominadas metodologias activas de ensefianza-aprendizaje. Estas dltimas rompen con
el modelo de ensefianza tradicional y se basan en una pedagogia de resolucion de problemas, en la que el estudiante es estimulado
a adoptar una actitud activa en su proceso de aprender, buscando la autonomia del estudiante y el aprendizaje significativo. Este
estudio analiza el uso de metodologias activas de ensefianza-aprendizaje basadas en una revision integrativa de la literatura. Se
constato que los escenarios de aplicacion de estas metodologias abarcan desde la Educacion Primaria hasta la Educacion Superior,
donde predominan en cursos del drea de la salud. Las metodologias activas constituyen alternativas al proceso de ensefianza-

aprendizaje, con varios beneficios y desafios, y se observé una falta de cohesion en su clasificacion por los autores analizados.

Palabras clave: Metodologias Activas; Problematizacién; Ensefianza y Aprendizaje.

INTRODUCAO a partir de uma revisdo integrativa da literatura, com
objetivos especificos: i) identificar os cenarios de uso
Atualmente, entende-se que os procedimentos de ensino das metodologias ativas de ensino-aprendizagem; ii)

sdo tdo importantes quanto os préprios conteddos de verificar as modalidades e estratégias de operacionalizagdo

aprendizagem. Portanto, as técnicas de ensino tradicional das metodologias ativas de ensino-aprendizagem; e iii)

passam a fazer parte do escopo de tedricos ndo s6 da area
da Educacdo, mas de toda a comunidade intelectual que
busca identificar suas deficiéncias e buscam propor novas
metodologias de ensino-aprendizagem.

As metodologias ativas de ensino-aprendizagem
compartilham uma preocupacdo, porém, ndo se pode afirmar
que sdo uniformes tanto do ponto de vista dos pressupostos
tedricos como metodoldgicos; assim, identificam-se
diferentes modelos e estratégias para sua operacionalizacao,
constituindo alternativas para o processo de ensino-
aprendizagem, com diversos beneficios e desafios, nos
diferentes niveis educacionais.

Este estudo adotou a seguinte questdao norteadora:
“Como as metodologias ativas de ensino-aprendizagem vém
sendo utilizadas nos cenérios de educacdo e quais sdo os
beneficios e desafios de seu uso?”. Dessa forma, analisa-se,

aqui, o uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem
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determinar os beneficios e desafios do uso das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem.

As tendéncias do século XXI indicam que a caracteristica
central da educacdo é o deslocamento do enfoque individual
para o enfoque social, politico e ideoldgico!. A educagdo
ocorre durante a vida inteira, constituindo um processo
que ndo é neutro. Um estudo propds quatro pilares do
conhecimento e da formacdo continuada, considerados
norteadores: i) aprender a conhecer; ii) aprender a fazer;
iii) aprender a conviver; e iv) aprender a ser?. Eles apontam
um novo rumo para as propostas educativas e exprimem
necessidades de atualizacdo das metodologias educacionais
diante da atual realidade.

0 processo de ensino estabelece uma relacdo diferenciada
com o educando, onde se observa uma trajetoria de
construcdo do saber e promocdo da aprendizagem. Trata-se

de uma relagdo “que ativa o processo de aprendizagem em

.- 2016



funcdo de capacidades particulares a adquirir®. A questdo
do ensino ndo se limita a habilidade de dar aulas, também
envolve a efetivacdo de levar ao aprender. O vinculo entre
aprendizagem e ensino nao é causal, ou seja, o ensino nao
causa a aprendizagem nem desenvolve novas capacidades
que podem levar a aprendizagem. Ensinar e aprender
estdo vinculados ontologicamente, assim, “a significacao
do ensino depende do sentido que se da a aprendizagem
e a significacdo da aprendizagem depende das atividades
geradas pelo ensino3. Compreende-se que a aprendizagem
necessita do saber reconstruido pelo préprio sujeito e néo
simplesmente reproduzido de modo mecanico e acritico.

Até recentemente, observava-se pequena preocupacao
em relacdo as metodologias de ensino e acerca das
consequéncias de seu uso. Destaca-se, aqui, uma célebre
frase que traduz essa questdo: “enquanto os conteddos do
ensino informam, os métodos de ensino formam*. Isso porque
essa opcdo metodolégica “pode ter efeitos decisivos sobre
a formacdao da mentalidade do aluno, de sua cosmovisao,
de seu sistema de valores e, finalmente, de seu modo de
viver‘. A metodologia utilizada pelo educador pode ensinar
o educando a “ser livre ou submisso, seguro ou inseguro;
disciplinado ou desordenado; responsavel ou irresponsavel;
competitivo ou cooperativo®.

0 ensino e a aprendizagem ganham carater dialético, isto
é, de constante movimento e construcdo por aqueles que
o fazem, onde ensinar esta diretamente relacionado com o
aprender: “o educador ja ndo é o que apenas educa, mas o
que, enquanto educa, é educado, em didlogo com o educando
que, ao ser educado, também educa. Ambos, assim, se tornam
sujeitos do processo®.

0 ensino exige rigor metodoldgico; pesquisa; respeito
aos saberes dos educandos; criticidade; estética e ética;
corporeidade das palavras pelo exemplo; risco, aceitacao
do novo e rejeicao a qualquer forma de discriminacao;
reflexdo critica sobre a pratica; reconhecimento e elevacdo
da identidade cultural. Essas caracteristicas atribuidas
ao ensino se somam e sdo norteadoras de uma proposta
educacional que recusa a educacdo e o ensino por uma visao
simploria e, aqui, vista como errénea do ensino como mera
transmissao de conhecimentos®.

Quando o professor planeja sua atuacdo em sala de
aula, adota uma postura de estar “aberto a indagagdes, a
curiosidade, as perguntas dos alunos, a suas inibi¢des; um
ser critico e inquiridor, inquieto em face da tarefa que tenho
- a de ensinar e ndo a de transferir conhecimentos®. Essa
conotacdo de ensino precisa ser compartilhada ndo apenas
pelo professor, mas pelos alunos envolvidos no ensinar-
aprender; além de uma compreensdo, essa proposta de
ensino exige constante presenca e vivéncia. 0 ensinar exige

a consciéncia do inacabamento, da infinidade do processo de

0 ensinar
exige a
consciéncia do
inacabamento.

conhecer; onde a curiosidade e a postura ativa do educando
sdo imprescindiveis para o processo de ensino-aprendizagem.

Alcanca-se, entdo, a ideia de educacdo problematizadora
em oposicdo a nocdo de educagdo bancaria. Esse movimento
ndo é de “enchimento” dos educandos com um conhecimento
imposto; o caminho da educacdo problematizadora implica que
o educando possa desenvolver seu processo de compreensao
e captacdo do mundo em sua relacdo com a realidade em
transformacao®. Indicamos algumas das principais propostas
que se inserem em uma perspectiva de metodologias ativas
de ensino-aprendizagem.

A ideia de wuma educacdo problematizadora’ ou
libertadora sugere a transformacdo do proprio processo de
conhecer, nesse momento, insere-se a proposta da resolucao
de problemas como caminho para a construcao do saber
significativo. Compreende-se que a aprendizagem ocorre
como resultado do desafio de uma situacdo-problema, assim,
“a aprendizagem torna-se uma pesquisa em que o aluno
passa de uma visdo ‘sincrética’ ou global do problema a
uma visdo ‘analitica” do mesmo - através de sua teorizagdo
- para chegar a uma ‘sintese’ provisdria, que equivale a
compreensdo*. Esse movimento de resolucdo de problemas
exige a participacdo de professores e alunos de forma ativa
durante todo o processo, cujo resultado final é, de fato,
construido e a aprendizagem mostra-se significativa para os
sujeitos protagonistas da acao®.

As possibilidades para desenvolver metodologias ativas de
ensino-aprendizagem sdo maltiplas, a exemplo da estratégia
da problematizacdo, do Arco de Marguerez, da aprendizagem
baseada em problemas (problem-based learning - PBL),
da aprendizagem baseada em equipe (team-based learning
- TBL), do circulo de cultura. Vale esclarecer que outros
procedimentos também podem constituir metodologias ativas
de ensino-aprendizagem, como: seminarios; trabalho em
pequenos grupos; relato critico de experiéncia; socializacdo;
mesas-redondas; plenarias; exposi¢oes dialogadas; debates
tematicos; oficinas; leitura comentada; apresentacdo de
filmes; interpretacdes musicais; dramatizacdes; dinamicas

lidico-pedagdgicas; portfolio; avaliacdo oral; entre outros®?°.
METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa, metodologia cuja
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proposta combina “dados da literatura tedrica e empirica,
além de incorporar um vasto leque de propésitos: definicao
de conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, e analise de
problemas metodoldgicos de um tépico particular!’. Assim,
pode-se identificar lacunas de conhecimento, levantar o
conhecimento ja produzido e indicar prioridades para futuros
estudos, ou seja, é uma “metodologia que proporciona a
sintese do conhecimento e a incorporacdo da aplicabilidade
de resultados de estudos significativos na pratica'.

A busca dos artigos consistiu em consulta as principais
bases de periddicos brasileiros: BVS, Capes e SciELO.

Os critérios de inclusdo foram: i) recorte temporal nos
Gltimos cinco anos (na data da realizagdo da pesquisa), assim,
de 2010 a 2014; ii) texto integral disponivel em formato
eletrénico, gratuito e redigido em portugués; iii) presenca
do termo de busca “metodologia(s) ativa(s)” no titulo; e iv)
ser compativel com no minimo um dos objetivos da pesquisa,

isso é, contemplar os cenarios de uso das metodologias ativas

de ensino-aprendizagem, suas modalidades e os beneficios e
desafios de sua operacionalizacdo. O critério de excluséo foi:
revisdo da literatura.

Foram selecionados 3 artigos na BVS, 5 artigos na Capes

e 2 artigos na SciELO, totalizando 10 artigos (Tabela 1).

Tabela 1. Artigos selecionados para a revisao integrativa da

literatura

Portal de periddicos Artigos selecionados

SciELO 2
Capes 5
BVS 3
Total 10

Fonte: Elaborada pelos autores.

0 Quadro 1 caracteriza a sistematizacao dos artigos

selecionados't.

Quadro 1. Sistematizacdo dos artigos selecionados para a revisdao integrativa da literatura

Base Titulo do artigo Autores Periodico e dados do artigo Objetivo
0 uso de metodologias o o
. . Identificar a eficacia do método
ativas no ensino )
adotado e da articulagdo com a
de graduacdo nas Gomes MPC . . .
Capes o L Ciénc Educ. 2010;16(1):1. rede de assisténcia no alcance dos
ciéncias sociais e da et al. o
) objetivos propostos no programa da
salde: avaliacdo dos L
disciplina.
estudantes
Arco de Charles Apresentar as vivéncias no
Marguerez: refletindo desenvolvimento de um seminario
T estratégias de Prado, ML Esc Anna Nery Rev Enferm. durante uma disciplina do mestrado,
ci
metodologia ativa et al. 2012;16(1):172-7. no curso de Pés-Graduagcao em
na formacao de Enfermagem, ao abordar o tema
profissionais de sadde metodologia ativa.
Abordar o uso de metodologias
Metodologias ativas de ativas de ensino-aprendizagem na
ensino-aprendizagem ) disciplina Assisténcia e Atencao
Limberger Interface Comun Sadde Educ. . )
BVS para educacgao Farmacéutica do curso de Farmacia
JB 2013;17(47):969-75.

farmacéutica: um

relato de experiéncia

do Centro Universitario Franciscano
(Unifra), relatando avancos e

dificuldades observadas.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Foi elaborado um quadro para a analise dos artigos selecionados, com as principais informacdes de cada pesquisa: titulo;

objetivo; cendrios de uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem; tipos de estratégia de operacionalizacdo dessas

metodologias; discussdao dos beneficios e desafios do uso dessas metodologias; e resumo.

As informagdes disponibilizadas nos quadros de cada artigo foram analisadas por meio do programa ATLAS TI, instrumento

que possibilita a criacdo de categorias para cada objetivo especifico (Quadro 2).
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Quadro 2. Categorias e subcategorias de analise

Objetivos especificos

Categorias de analise

Identificar os cenarios de uso das metodologias

ativas de ensino-aprendizagem.

Verificar os tipos e estratégias de
operacionalizacdo das metodologias ativas de

ensino-aprendizagem.

Constatar os beneficios e desafios do uso das

metodologias ativas de ensino-aprendizagem.

Educacao Basica.
Formacdo Técnica.

Educacdo Superior.

Aprendizagem baseada em problemas.

Problematizagdo: Arco de Charles Marguerez.

Pedagogia da problematizacdo.

Estudos de caso.

Grupos: reflexivos; interdisciplinares; de tutoria; de facilitagao.

Relato critico sobre sua experiéncia.

Socializacdo; mesas-redondas; plenarias; exposi¢cbes dialogadas;
debates tematicos; seminarios; oficinas; leitura comentada.
Apresentacdao de filmes; interpretagdes musicais; dramatizagoes;
dinamicas lidico-pedagodgicas.

Portfélio; avaliacdo oral (autoavaliacdo, grupo, professores e ciclo).
Beneficio do rompimento com o modelo tradicional.

Beneficio do desenvolvimento da autonomia do aluno.

Beneficio do exercicio do trabalho em equipe.

Beneficio da integracdo teoria e pratica.

Beneficio do desenvolvimento de uma visdo critica da realidade.
Beneficio do uso da avaliagdo formativa.

Desafio a formagao do profissional educador.

Desafio de abordar todos os conhecimentos essenciais.

Desafio da articulagdo com os profissionais do campo.

Fonte: Elaborado pelos autores.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Na amostra coletada, observou-se o uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem em trés seguimentos formais de

educacdo: Educacdo Basica; Formacao Técnica; e Educacdo Superior.

Na Educacdo Basica foi descrita a aplicacdo das

metodologias ativas de ensino-aprendizagem na Educacdo Infantil e no

Ensino Fundamental!?. 0 uso dessas metodologias também foi descrito na Formacao Técnica do agente comunitario de sadde®.

No Ensino Superior foi identificado seu uso na Graduacdo (cursos de Medicina, Enfermagem, Farmacia e Ciéncias Sociais)®

e na Poés-Graduagdo (Especializacdo Multiprofissional em Sadde da Familia, Especializacdo Integrada em Unidade de Terapia

Intensiva, Residéncia Multiprofissional em Sadde da Familia e Mestrado em Enfermagem)?’.

0 Quadro 3 caracteriza os cenarios de uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem.

Quadro 3. Cenarios de uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem

Educacdo Basica Formacdo Técnica

CENARIOS

Educacao Superior

Graduacao Pos-Graduacgao

Infantil 5 e 1° ano do

Especializacdo
Multiprofissional em Sadde
da Familia; Residéncia

Medicina, Ciéncias Sociais, Multiprofissional em Sadde

Agente comunitéario de salde

Ensino Fundamental

Enfermagem, Farmécia. da Familia; Especializacao
Integrada em Unidade de
Terapia Intensiva; e Mestrado

em Enfermagem.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Constatou-se que 8 dos 10 artigos selecionados apresentam uso das metodologias ativas de ensino-aprendizagem no Ensino
Superior, com predominio do contexto da educacdo em sadde.

A opcdo pelas metodologias ativas na educacdo em salde se mostra coerente com o perfil tracado para os profissionais
da salde. Percebe-se que ha interesse em resolver problemas e construir novos conhecimentos com base em experiéncias
anteriores, sobretudo para propiciar instrumentos de aprender a superar desafios®. A potencialidade formadora da metodologia
ativa configura uma importante estratégia de ensino do profissional da salide, com base na expectativa de acentuada autonomia.
Espera-se que esses profissionais sejam capazes de resolver problemas por meio de uma analise global do contexto de cada caso.

Apesar da clara predominancia das Ciéncias da Salde, observa-se na amostra o uso dessas metodologias também nas Ciéncias
Sociais, o que pode ser um indicio de expansdo do interesse nelas em outros cursos, com reconhecimento de sua efetividade.

Tanto na amostra da pesquisa como na literatura, pode-se observar que ainda é timido o uso das metodologias ativas na
Educacdo Basica e na Formacao Técnica. Em apenas 2 dos 10 artigos selecionados o cenério de uso das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem ndo fazia parte da Educacdo Superior.

Foram identificadas diversas estratégias de aplicacdo dessas metodologias, desde as ja consagradas na literatura como
pertencentes a essa categoria até aquelas em que ha poucas referéncias sobre o tema. Nos artigos selecionados foram observados
ao menos 22 diferentes tipos de operacionalizacdo de metodologias ativas. O Quadro 4 descreve a metodologia e a respectiva

referéncia do artigo.

Quadro 4. Tipos de metodologias ativas de ensino-aprendizagem

Tipos Referéncias
Aprendizagem baseada em problemas Gomes et al. (2010) e Marin et al. (2010)
Pedagogia da problematizacdo Marin et al. (2010) e Paranhos e Mendes (2010)

Marin et al. (2010), Pedrosa et al. (2011), Gomes et al. (2010) e
Prado et al. (2012)
Estudos de caso Gomes et al. (2010), Pedrosa et al. (2011) e Limberger (2013)
Grupos reflexivos e grupos interdisciplinares

Problematizacdo: Arco de Marguerez

. . Gomes et al. (2010) e Carraro et al. (2011)
Grupos de tutoria e grupos de facilitacao

Exercicios em grupo Pedrosa et al. (2011)

Seminérios Gomes et al. (2010) e Pedrosa et al. (2011)
Relato critico de experiéncia Gomes et al. (2010)

Mesas-redondas Gomes et al. (2010)

Socializacao Carraro et al. (2011)

Plenarias Pedrosa et al. (2011)

Exposicoes dialogadas Pedrosa et al. (2011)

Debates tematicos Pedrosa et al. (2011)

Leitura comentada Pedrosa et al. (2011)

Oficinas Pedrosa et al. (2011)

Apresentacao de filmes Pedrosa et al. (2011)

Interpretacdes musicais Pedrosa et al. (2011)

Dramatizacgdes Pedrosa et al. (2011)

Dindmicas lddico-pedagdgicas Maia et al. (2012)

Portfolio Gomes et al. (2010) e Paranhos e Mendes (2010)

Avaliacao oral (autoavaliacdo, do grupo, dos .
. Marin et al. (2010)
professores e do ciclo)

Fonte: Elaborado pelos autores.

A nocédo de problematizacdo ndo apresenta consenso em sua operacionalizacdo e finalidade. Ao analisar a problematizacao,
constata-se uma diferenciacdo importante a adotar. Foram observadas duas propostas de problematizacdo que se aproximam,
porém, ndo sdo iguais. Percebe-se que sdo nocdes proximas e que tém fundamentos em comum, mas também se diferenciam. Pode-
se eleger pelo menos dois pontos de diferenciacao dessas propostas quanto a sua operacionalizacdo e outro sobre a finalidade e
o cenario de aplicacdo. Uma das propostas de problematizagdo assume viés politico do sujeito em relagdo ao mundo utilizando

o circulo de cultura como metodologia de desenvolvimento®. J& a outra proposta de problematizacdo apresenta metodologia
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de ensino-aprendizagem pautada em um curriculo técnico e
aponta como principal cenario de uso a educacdo em sadde,
por meio do Arco de Charles Marguerez’.

Ha grande diversidade de metodologias ativas de
ensino-aprendizagem; as experiéncias relatadas nos artigos
selecionados apontam a validacdo e a eficiéncia do uso dessas
metodologias. Ao mesmo tempo, constata-se que ndo existe
consenso absoluto sobre as formas de operacionalizacao
dessas metodologias, elas constituem bases tedrico-criticas
congruentes, mas ndo absolutas.

Entende-se que todas as alternativas de metodologias
ativas colocam o aluno diante de problemas e/ou desafios
que mobilizam o seu potencial intelectual, enquanto
estuda para compreendé-los e/ou supera-los’. Ha diferentes
possibilidades de operacionalizacdo das metodologias ativas.

Compreende-se a categoria de metodologias ativas como
campo de aplicacdo de diferentes processos de ensino-
aprendizagem ja bem delineados, como a PBL, o Arco de
Charles de Marguerez, a TBL, o circulo de cultura, entre
outros.

0 professor pode criar diferentes estratégias para
obter o maximo de beneficios com as metodologias ativas
para a formacdo de seus alunos. O compartilhamento
dessas estratégias se mostra de grande interesse para os
profissionais da satde, de modo a contribuir com as reflexdes
e a visualizacdo das potencialidades pedagdgicas de tais
metodologias’.

OQutro ponto que chama atencdo nos resultados é o
fato de que dos 10 artigos selecionados 7 fazem referéncia
as contribuicdes de Paulo Freire, entretanto, apenas em
2 artigos isso ocorre diretamente na operacionalizacao
das metodologias de ensino-aprendizagem aplicadas. A
metodologia denominada circulo de cultura, defendida por
Freire, nao foi explicitada em nenhum dos artigos, assim
como a TBL.

De acordo com o terceiro objetivo especifico desta
pesquisa, distinguem-se ao menos 6 beneficios principais:
rompimento com o modelo tradicional; desenvolvimento
da autonomia do aluno; exercicio do trabalho em equipe;
integracdo entre teoria e pratica; desenvolvimento de visao
critica da realidade; e uso de avaliagao formativa.

A ruptura com o modelo de ensino tradicional foi
apresentada como ponto positivo, configurando alternativa
para a superacao do modelo tradicional e a abertura da
possibilidade de novas praticas e significados no processo
de ensino-aprendizagem.

0 desenvolvimento da autonomia do aluno é um dos
beneficios mais enfatizados nos artigos selecionados?s.
Pode-se compreender o desenvolvimento da autonomia como
questdo central no processo de aprendizagem por meio das

metodologias ativas de ensino-aprendizagem, compreendendo

desenvolvimento da
autonomia como
questdo central
no processo de
aprendizagem.

a autonomia em seu sentido mais amplo servindo a libertacao,
se funda na criatividade e estimula a reflexdo e a acdo
verdadeiras dos homens sobre a realidade, responde a sua
vocacdo, como seres que nao podem autenticar-se fora da
busca e da transformacdo criadora“.

0 trabalho em equipe sera reconhecido como importante
beneficio a partir da constatacdo de que o trabalho em salde
requer a articulagao com outros profissionais em uma equipe,
0 que é extremamente rico por propiciar o levantamento de
diferentes olhares sobre um mesmo fendémeno, passando a
compreender a importancia da interdisciplinaridade. Isso
significa que, durante a formacdo, o estudante ja teria a
chance de aprender como se relacionar de acordo com o que
é exigido no ambito profissional®.

A integracdo entre teoria e pratica fomentada por
meio das metodologias ativas lanca um novo horizonte de
possibilidade de formagdo, que se faz mais solida e coerente
e efetiva o que se conhece por aprendizagem significativa.
A relacdo com a realidade facilita a fixagcdo dos conteddos,
uma vez que ganham significado e forca, o que promove o
desenvolvimento do pensamento critico®® .

0 processo avaliativo no contexto das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem se configura para além da
perspectiva somativa, propde a avaliacdo formativa, o que
foi apresentado nos artigos como algo vantajoso'“.

Ainda de acordo com o terceiro objetivo especifico, foram
investigados os desafios apontados no uso das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem. Foram identificados quatro
desafios principais: mudanga do sistema tradicional de
educacao; dificuldade quanto a formacdo profissional do
educador; dificuldade de contemplar os conhecimentos
essenciais; e dificuldade para articular a parceria com outros

profissionais no campo de atuacao.
CONCLUSAO

Esta revisdo integrativa analisou a proposta das
metodologias ativas de ensino-aprendizagem em diferentes
contextos e destacou polissemias e tensGes que observadas
nessa abordagem, que busca romper com o modelo formativo

centrado na transmissao de conteddos.
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Identificou-se que os cenarios de uso das metodologias
ativas de ensino-aprendizagem abrangem desde a Educacao
Basica até a Educacdo Superior e nesta predomina a érea
da sadde. Entretanto, apesar da pequena prevaléncia de uso
dessas metodologias, elas também foram descritas em outros
Cursos e espagos.

Foram apresentadas multiplas modalidades e estratégias
de operacionalizacdo das metodologias ativas de ensino-
aprendizagem. Detectamos  tanto  operacionalizagdes
comumente consagradas como tais metodologias quanto
outros tipos de aplicacdo, que guardam enorme potencial
em variados cenarios'. Constatou-se como beneficios
das metodologias ativas de ensino-aprendizagem o
desenvolvimento da autonomia do aluno, o rompimento com
o modelo tradicional, o trabalho em equipe, a integracdo
entre teoria e pratica, o desenvolvimento de uma visao critica
da realidade e o favorecimento de uma avaliacdao formativa.
Como desafios do uso dessas metodologias constatou-se a
mudanca sistema tradicional, a necessidade de garantir a
formacdo do profissional educador, a questdo de abordar
todos os conhecimentos essenciais esperados e a dificuldade
de articulagdao com os profissionais do campo necessarios em
algumas modalidades de operacionalizacao.

Comprovou-se que o uso das metodologias ativas de
ensino-aprendizagem pode ocorrer em diferentes cenarios de
educacdo, com miltiplas formas de aplicacao e beneficios
altamente desejados na area da educacdo. Segue-se afirmando
a importancia dessas metodologias como potenciais
ferramentas para os profissionais da educacdo em diferentes
areas do conhecimento que buscam romper com modelos de
ensino tradicional e eliminar os efeitos colaterais deste.

Reconhece-se, aqui, os limites da pesquisa quanto a
propria amostragem. Indica-se a necessidade de novas
investigacdes sobre a classificacdo dos modelos de aplicagdo
das metodologias ativas de ensino-aprendizagem, a fim
de esclarecer e validar diferentes estratégias de aplicacdo
e facilitar a expansdo e disseminacdo desse método, que
se mostra tdo eficaz e benéfico para o processo de ensino-

aprendizagem.

importdncia dessas
metodologias
como potenciais
ferramentas para
0s profissionais da
educacdo.
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